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第74 回 ときわ祭に寄せて
校長　湯浅茂雄

　皆様、本日は , 第 74 回ときわ祭にようこそお越しくださいました。本年度で 74 回目ということです
ので、切れ目無く開催されてきたとしますと、1952 年（昭和 27 年）に始まったことになり、他校に比べ
ても長い伝統を誇る学園祭です。
　本年度のときわ祭のテーマは、ときわ祭実行委員会によって「プラネット（Planet）」と定められまし
た。「プラネット」は「太陽や恒星の回りを公転する天体＝惑星」ですので、地球もその一つです。「プラ
ネット」という言葉でテーマ化したからには、生徒たちには、壮大な宇宙的視野で、地球とその環境を
捉え直してみたいという想いがあったのでしょう。どのようにこのテーマが具体化されているのか楽し
みです。そのような視点から生徒たちの成果をご覧いただければと存じます。
　ときわ祭は、文系、理系、芸術系、スポーツ、部活動の日頃の成果を披露する大切な発表の舞台です。
成果の発表は生徒たちの大切な学びの機会でもあります。高等学校のクラス展示も 3年目となりました。
　精一杯取り組んでいる生徒たちに、是非、感想や励ましのお声を掛けていただければ幸いでございます。
　本日は御来校、誠にありがとうございました。

中学ときわ祭実行委員長　樺山 心

高校ときわ祭実行委員長　戸部詩媛

　本日は第 74 回ときわ祭にお越しくださり、ありがとうございます。今年のテーマはプラネットです。
私たち生徒一人ひとりが独自の光を放つ惑星となり、この日のために協力しながら全員で一つの宇宙を
創り上げたいという思いで一生懸命準備をしてきました。それぞれが表現する個性にあふれた宇宙をぜ
ひ全身で感じていただけるとうれしいです。私たちの情熱が詰まった特別な空間を、心ゆくまでお楽し
みください。

　本日は、ときわ祭にご来場ありがとうございます。
ときわ祭は全生徒が待ちに待った行事であり、この日のために一生懸命準備を進めてきました。
今年のテーマは「PLANET」です。
皆様には校内を巡ることでさまざまなPLANETに旅しているような非日常のわくわく感を楽しんでも
らえれば嬉しいです。どうぞ最後までときわ祭をお楽しみください。

▲ときわ祭実行委員
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…本　部
桃夭館１階にございます。落とし物やベビーカー等もお預
かり致します。また、授乳やおむつ替えの部屋にご案内致
します。
校内で分からないことなどがございましたら、本部もしくは、
腕章・スタッフ証をつけた係生徒にお尋ねください。

…休憩所
桃夭館1階ときわプラザ・カフェテリア・ラウンジ

★

★…受験生LINE来校ポイント
来校時に QR コードを読みとると、1 日 1 回ポイントがたまります。3 ポイント
たまると、「実践生と話そう」or 「ミニ説明会」会場でプレゼントと交換します。

…電　話
第3館2階にございます。

…救　護

第3館1階の保健センターまで。または本部の生徒にお尋ね
ください。

…トイレ
女子/各校舎各階にございます。
男子/第1館（1階）、 第3館（1階）、桃夭館（B階・G階・1階・
2階・3階）、にございます。

…受　付

…ゴミステーション

桃夭館 1階生徒用下駄箱付近にございます。分別の指示
に従って捨ててください。また、校外のゴミを校内に捨て
ること、パンフレット・チケット等校内のゴミを近隣の道
路や駅・コンビニのゴミ箱に捨てることはご遠慮ください。

プロムナード

正  門

西  門

入校証のない方の写真・
動画の撮影は、御遠慮
下さい。

校内は禁煙になっており
ます。

注意事項

駐車場がございませんの
で、お車での来校は御遠
慮下さい。

PP

桃夭館

第3館
校 庭

第1館

記念体育館

ギャラリーアリーナ

工事中

2

校内見取図
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教室

案内図案内図 ＊　印は女性用トイレ、　印は男性用トイレです。

４

３

２
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図書館自習室

ミニ学校説明会 実践生と
話そう放送 校史

図書館

高校美術部

中学
美術部

桜講堂 2階

中高茶道部

小ホール

光庭

ホワイエ
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6組販売
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音楽室
1

桜講堂

音楽室
3

場所

9月26日㈯　TIME TABLE

A

B

A

B

Ａ

Ｂ

記
念
体
育
館

１
階

３
階

音楽室
1

桜講堂

音楽室
3

Ａ

Ｂ

校  

庭

場所

9月27日㈰　TIME TABLE

A

B

A

B

記
念
体
育
館

１
階

３
階

16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00 16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00

校  

庭 高校硬式テニス部　VS 関東学院六浦・カリタス女子
10:00~15:00

14:00~15:30
中高

バレーボール部
VS

東京女学館

10:00~11:00
中高

器械体操部
演技発表

高校
軽音楽部

9:30~11:50
高校

軽音楽部

12:40~15:50
高校

軽音楽部

9:30~11:50
高校

軽音楽部

12:40~15:50

中高ソフトテニス部 招待試合
9:30~15:10

中学硬式テニス部　クラブ体験＆校内試合
9:30~15:00

中高ソフトテニス部 招待試合
9:30~15:10

9:00~12:30
中高剣道部　校内試合

12:30~16:00
中高剣道部　VS東京女学館

9:30~10:30
中高ダンス部
演技発表

11:45~13:15
中高

バスケットボール部
紅白戦

中高
被服部

13:50
　~14:15

中高
合唱部

12:45
~13:25

中高
和装着付け部

中高
吹奏楽部

14:50
 ~15:30

10:55
~11:15

9:50
 ~10:30

中高
室内楽部

11:40
~12:20

中高
演劇部

10:50
~11:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

11:50
~12:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

10:50
~11:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

11:50
~12:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

14:30~15:30
中高ダンス部
演技発表

12:00~13:20
中高

バスケットボール部
紅白戦

10:00~11:20
中高バドミントン部

招待試合

9:50
~10:20

箏曲部
生田流

13:40
 ~14:20

12:40
~13:20

14:50
 ~15:30

10:50
~11:30

12:00
~12:20

中高
吹奏楽部

中高
室内楽部

中高
演劇部

中高
合唱部

中高
被服部

◆ときわプラザ◆
焼きそば・ホットドッグ・ドリンクの販売
◆体育館ギャラリーアリーナ◆
サーティーワンアイスクリームの販売
◆桃夭館 3階　選択教室4◆
バルーンアート、マジックコーナー
お父さんたちが JJF オレンジ T シャツを身に着けて焼
きそばとホットドッグの販売、桃夭館の教室ではバルー
ンアートやマジックを披露しています！ぜひお立ち寄り
ください。

JJ-Fathers（父親の会）
【場所】　 桃夭館 3 階　選択教室1

同窓会「実践桜会」による特設ショップが
オープン！
全国の各県支部や卒業生のお店から特別にお取
り寄せした品々が満載です。お土産やランチ用
に、お気軽にお立ち寄りください。
　 絶品スイーツ：こだわりのお菓子を豊富に
　 ラインナップ
　 大人気お弁当：【10 時 30 分】より
　 販売スタート！
※いずれも数量限定、売り切れ次第終了となります。

実践桜会 Sakura ショップ
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❸

中高英語部中高グローバル
研究部

中学フォークソング部中学フォークソング部

10

第 1 館第 1 館 1 階

◦中高グローバル研究部
世界の中心へ羽ばたく

こんにちは !　中高グローバルこんにちは !　中高グローバル
研究部です。私たちは、模擬国連研究部です。私たちは、模擬国連
という活動の中で、国際問題をという活動の中で、国際問題を
議論しています。議論しています。
部員やOGが今まで作ってきた部員やOGが今まで作ってきた
資料や記録、写真スポット資料や記録、写真スポット
などを設置しています!などを設置しています!
国際情勢、環境問題に国際情勢、環境問題に
興味がある方はぜひお立ち寄り下さい!興味がある方はぜひお立ち寄り下さい!

国際平和と安全の維持国際平和と安全の維持

◦中学フォークソング部
Beats & Memories ♪♪

　　　　　　　　こんにちは !　　　　　　　　こんにちは !
　　　　中学フォークソング部です!　　　　中学フォークソング部です!
私たちの部活ではバンドやグループで私たちの部活ではバンドやグループで
J-POPなどのさまざまなジャンルの曲をJ-POPなどのさまざまなジャンルの曲を
演奏します。お越しになられた際はぜひ演奏します。お越しになられた際はぜひ
手拍子で一緒に盛り上がってください!手拍子で一緒に盛り上がってください!

◦中高英語部
Let’s enjoy English together!!

英語部では、今年のテーマ「プラネット」英語部では、今年のテーマ「プラネット」
にちなんで、宇宙の惑星や地球の国々にちなんで、宇宙の惑星や地球の国々
について英語で紹介しています !!について英語で紹介しています !!
また、気軽にできる英語のボードゲーム	また、気軽にできる英語のボードゲーム	
「スクラブル」を体験することができます!「スクラブル」を体験することができます!
銀河と地球をめぐりながら、「Planet」銀河と地球をめぐりながら、「Planet」
に関する英語にふれてみませんか?に関する英語にふれてみませんか?
いっしょに英語を楽しみましょう!!いっしょに英語を楽しみましょう!!



TIME TABLE� 9 月26 日 （土）

TIME TABLE� 9 月27日 （日）

16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00

校庭
A
校庭
B

中高ソフトテニス部　招待試合
9:30~15:10

高校硬式テニス部　VS関東学院六浦・カリタス女子
10:00~15:00

16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00

校庭
A
校庭
B

中高ソフトテニス部　招待試合
9:30~15:10

中学硬式テニス部　クラブ体験＆校内試合
9:30~15:00

11
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図◦中高ソフトテニス部

一球一球を大切に
私たちソフトテニス部は私たちソフトテニス部は
日々大会に向けて仲間と日々大会に向けて仲間と
ともに練習に励んでいます。ともに練習に励んでいます。
文化祭では、子どもたちと文化祭では、子どもたちと
練習試合を行います。練習試合を行います。
一球一球を大切に一球一球を大切に
� 試合をします !� 試合をします !
ぜひご覧ください!!ぜひご覧ください!!

◦中学硬式テニス部
Story of TENNIS

　　こんにちは !!　　こんにちは !!
私たち硬式テニス部は、私たち硬式テニス部は、
校庭で行っています。	校庭で行っています。	
ラケットを使ってできるラケットを使ってできる
体験をしているのでぜひ体験をしているのでぜひ
体験しに来てください !!体験しに来てください !!

◦高校硬式テニス部
高校硬式テニス部 Invitational Match
こんにちは !こんにちは !
高校硬式テニス部です。高校硬式テニス部です。
カリタス女子高等学校、カリタス女子高等学校、
関東学院六浦高等学校などの関東学院六浦高等学校などの
連合軍と対戦します。連合軍と対戦します。
是非、見に来てください!是非、見に来てください!
待ってます !!待ってます !!



B階段B階段

A階段A階段

桜講堂1階桜講堂1階

音楽室 3音楽室 3音楽室 1音楽室 1 音楽室 2音楽室 2

小ホール小ホール Ｄ
階
段

Ｄ
階
段

16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00

桜講堂

音楽室
1

音楽室
３

高校
軽音楽部

9:30~11:50
高校

軽音楽部

12:40~15:50

10:50
~11:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

11:50
~12:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

中高
被服部

13:50
　~14:15

中高
合唱部

12:45
~13:25

中高
和装着付け部

中高
吹奏楽部

14:50
 ~15:30

10:55
~11:15

9:50
 ~10:30
中高

室内楽部

11:40
~12:20
中高
演劇部

TIME TABLE� 9 月26 日 （土）
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B階桜講堂桜講堂
音楽室音楽室

桃夭館 B 階

◦中高室内楽部
時を越えるメロディー

こんにちは !　こんにちは !　
中高室内楽部です !中高室内楽部です !
私たちはヴァイオリン、私たちはヴァイオリン、
ヴィオラ、チェロによるヴィオラ、チェロによる
弦楽合奏をしています。弦楽合奏をしています。
クラシックやJ-POPクラシックやJ-POP
など幅広いジャンルのなど幅広いジャンルの
曲を演奏します !曲を演奏します !
室内楽部による室内楽部による
音楽の旅をお楽しみ下さい♪音楽の旅をお楽しみ下さい♪

◦中高合唱部
Echo of the Planet

こんにちは。こんにちは。
中高合唱部です。中高合唱部です。
今年のテーマ今年のテーマ
「プラネット」に沿い「プラネット」に沿い
合唱曲だけでなく合唱曲だけでなく
J-POP など様々な曲J-POP など様々な曲
を演奏します。を演奏します。
ぜひ聞きに来てください。ぜひ聞きに来てください。

◦高校軽音楽部
銀河を駆ける音

こんにちは、高校軽音楽部です !こんにちは、高校軽音楽部です !
私たちはカバー曲や私たちはカバー曲や
オリジナル曲を演奏します。オリジナル曲を演奏します。
バンドごとに個性あふれるバンドごとに個性あふれる
ライブをお届けしますライブをお届けします
皆さんで一緒に皆さんで一緒に
盛り上がりましょう!盛り上がりましょう!



B階段B階段

A階段A階段

桜講堂1階桜講堂1階

音楽室 3音楽室 3音楽室 1音楽室 1 音楽室 2音楽室 2

小ホール小ホール Ｄ
階
段

Ｄ
階
段

16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00

桜講堂

音楽室
1

音楽室
３

高校
軽音楽部

9:30~11:50
高校

軽音楽部

12:40~15:50

10:50
~11:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

11:50
~12:30

中高吹奏楽部
アンサンブル発表会

9:50
~10:20
箏曲部
生田流

13:40
 ~14:20

12:40
~13:20

14:50
 ~15:30

10:50
~11:30

12:00
~12:20

中高
吹奏楽部

中高
室内楽部

中高
演劇部

中高
合唱部

中高
被服部

TIME TABLE� 9 月27日 （日）
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◦中高吹奏楽部
Welcome to JJB world!

こんにちは !こんにちは !
中高吹奏楽部、通称中高吹奏楽部、通称
JJB（Jissen JoshiJJB（Jissen Joshi
Brassband）です !Brassband）です !

　　　　アンサンブルアンサンブル
　　公演と、講堂公演公演と、講堂公演
の 2つの魅力を、の2つの魅力を、
ぜひお楽しみぜひお楽しみ
ください !ください !

◦中高演劇部
私たちの舞台へようこそ!

こんにちは ! 中高演劇部です!こんにちは ! 中高演劇部です!
私たちは日々楽しく、賑やかに私たちは日々楽しく、賑やかに
劇をつくっています。音響、劇をつくっています。音響、
照明、演出、そしてキャストを照明、演出、そしてキャストを
含む部員全員でつくりあげた含む部員全員でつくりあげた
作品を発表します!作品を発表します!
ぜひ来てください!ぜひ来てください!
　部員一同、お待ちしてます!　部員一同、お待ちしてます!



B階段B階段

A階段A階段

Ｄ
階
段

Ｄ
階
段

Ｄ
階
段

Ｄ
階
段

桜講堂2階桜講堂2階

高校家政部高校家政部中学家政部中学家政部

中高茶道部中高茶道部中高美術部

中学
美術部
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桃夭館桃夭館 G階

◦中学美術部
ウチらの魅力、枠外まで!!

　　こんにちは　　こんにちは
　中学美術部です。　中学美術部です。
高校生に負けない高校生に負けない
個性あふれる作品個性あふれる作品
を展示しています。を展示しています。
　　　　ぜひ見に来てね!ぜひ見に来てね!
　　　　　　　　　　美術部一同美術部一同

◦中高家政部
Popcorn PARTY

こんにちは、中高家政部です !
ポップコーンの販売をしています。
ぜひお越しください !

ダイニングルーム
　ポップコーンの販売
家庭科室 2
　料理の展示

◦中高美術部
中高合同作品展示

こんにちは !
中高美術部です。
私たちは今回日頃の
部活動での作品や
合宿の油絵、
共同で制作した
立体物を展示して
います。ぜひ
ご覧下さい!

◦中高茶道部
ほっと一息

こんにちは !
中高茶道部です !
私たちの部活では、
お茶や和菓子を楽しむ
ことができます。
ほっと一息できるので、
ぜひおこしください !



グッズ
売場

ときわプラザ
ラウンジ

自販機

カフェテリア

A階段A階段

B階段B階段

Ｄ
階
段

Ｄ
階
段
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桃夭館桃夭館 1階

　カフェテリア・ラウンジ
　 （桃夭館 1 階）

食堂メニュー
　◦オムライス
　◦チャーシュー麺
　◦ポテト
　◦唐揚げ　　　　など

他、ときわ祭メニューをお楽しみに !!
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◦本部

　　　本部では、　　　本部では、
　　 　・落とし物の受付　　 　・落とし物の受付
　　 　・　　 　・スタンプラリーの景品交換スタンプラリーの景品交換
　　 　・校内案内　　   　　 　・校内案内　　   等等
を行っています。を行っています。
困ったことや質問が困ったことや質問が
あれば本部もしくはあれば本部もしくは
腕章をつけた係生徒に腕章をつけた係生徒に
お尋ねください。お尋ねください。

｛
｛
｛

◦昼の集い

有志たちの溢れる個性と有志たちの溢れる個性と
熱いパッションが、ときわ祭を熱いパッションが、ときわ祭を

さらに熱く盛り上げる！さらに熱く盛り上げる！
「今、一番熱い場所」は「今、一番熱い場所」は

間違いなくここだ！間違いなくここだ！
みんな、ときわプラザに全員集合！みんな、ときわプラザに全員集合！



図書館自習室

ミニ学校説明会 実践生と
話そう放送 校史

図書館吹き抜け

B階段B階段

A階段A階段

◦広報
ミニ説明会＆個別相談【要予約】

実践女子の魅力がギュッと詰まった30 分！
教員による学校説明会を開催します。
生徒へのインタビューも予定しています！

説明会後、個別相談もできます。
〈開始時間〉

10：00 〜／11：00 〜／13：00 〜／14：00 〜
※当日の空き状況によっては飛び入り参加OKです！
　気になる方はぜひ直接会場へお越し下さい。
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桃夭館桃夭館 2 階
実践女子学園のあゆみ（校史）

　明治 32 年に創立された実践女子学園は、今年で 125
年目、創立者下田歌子の生い立ちに始まり、輝かしい
学園の歴史を詳細な年譜と貴重な写真でたどります。
歴代制服のレプリカも展示してあります。長い歴史を
通して脈々と受け継がれてきた揺るぎない伝統の重み
をどうぞ感じとってください。

創立者　下田歌子

◦実践生と話そう
Come On 受験生！！

こんにちは！！
中高生徒会です。

桃夭館にて受験生を
対象とした実践生と
お話できるブースを
おこなっています。

実践でのスクールライフや　
勉強についてなど

幅広く質問できます！！　
ぜひお立ち寄りください！！

◦図書委員会
読み、解く、図書館。

図書館では謎解き企画を
開催しています。

図書館の見学だけでも
大歓迎ですので、
ぜひお気軽に

お越しください !



B階段B階段

A階段A階段

吹き抜け吹き抜け

ベンチベンチ

ベ
ン
チ
ベ
ン
チベ

ン
チ
ベ
ン
チ C階段C階段

ベンチベンチ

冷水機冷水機中学華道部
桂古流

高校1年
1組展示

未来
デザイン

JJ-Fathers父母の会

高校華道部
桂古流

高校1年
2組展示

中高和装
着付け部

中高箏曲部
山田流

中高
かるた部
中高国語
文芸部

高校1年
5組販売

父母の会実践桜会
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桃夭館桃夭館 3階 -Ⅰ

◦未来デザイン・ユネスコ委員会

未来デザインでは、社会問題や SDGs などを
テーマに、生徒一人ひとりが課題を見つけ、考え、
発信するような探究学習に取り組んでいます。
本展示では、中学 1年生から高校 2 年生まで
の学習成果や活動の様子を紹介します。また、
ユネスコ委員会による校内での活動報告や、
代表生徒による発表も実施予定です。
生徒たちが未来や社会について真剣に考え、
挑戦した学びの成果をぜひご覧ください。

未来デザイン成果発表・ユネスコ委員会活動報告展示
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◦高校華道部桂古流
花咲く童話の世界

こんにちは !!こんにちは !!
高校華道部桂古流です。高校華道部桂古流です。
今年は、「童話」を今年は、「童話」を
テーマにして生けたテーマにして生けた
お花を展示します。お花を展示します。
是非お越しください !!是非お越しください !!

◦中学華道部桂古流
花で表現する甘いお菓子

　　　こんにちは !
　中学華道部桂古流です。
今年のテーマは、“お菓子” です。
テーマに沿ったお花が
　　飾られているので、
　 ぜひ来てください !

◦父母の会
ときわ祭限定！オリジナルスイーツとサンド

実践ボトルウォーターもあります！



B階段B階段

A階段A階段

吹き抜け吹き抜け

ベンチベンチ

ベ
ン
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ベ
ン
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ン
チ
ベ
ン
チ C階段C階段

ベンチベンチ

冷水機冷水機中学華道部
桂古流

高校1年
1組展示

未来
デザイン

JJ-Fathers父母の会

高校華道部
桂古流

高校1年
2組展示

中高和装
着付け部

中高箏曲部
山田流

中高
かるた部
中高国語
文芸部

高校1年
5組販売

父母の会実践桜会
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桃夭館桃夭館 3階 -Ⅱ

◦高校１年２組
BANG!

こんにちは !　1年２組です。こんにちは !　1年２組です。
私たちは射的、スーパー私たちは射的、スーパー
ボールすくいなどのゲームボールすくいなどのゲーム
や、フォトスポットを用意や、フォトスポットを用意
しています !　ぜひ最後しています !　ぜひ最後
の夏祭りを1 − 2 での夏祭りを1 − 2 で
過ごして下さい !!過ごして下さい !!

◦中高かるた部
情熱の源泉・競技かるた

こんにちは !  中高かるた部です。こんにちは !  中高かるた部です。
私たちの部活では百人一首を使った私たちの部活では百人一首を使った
かるた体験と、かるた体験と、
部員同士の試合を部員同士の試合を
行っています。行っています。
気軽にお立ち寄り気軽にお立ち寄り
下さい !下さい !

◦中高箏曲部山田流
一音一会

こんにちは、箏曲山田流です。こんにちは、箏曲山田流です。
ジブリ曲など様 な々曲を演奏します。ジブリ曲など様 な々曲を演奏します。
私達の演奏をぜひ聴きにきてください。私達の演奏をぜひ聴きにきてください。

◦中高和装着付け部
着物で奏でる和の心

こんにちは !こんにちは !
中高和装着付け部です。中高和装着付け部です。
振袖や袴などを展示しています。振袖や袴などを展示しています。
着付け体験も行っています。着付け体験も行っています。
ぜひお立ち寄り下さい♡ぜひお立ち寄り下さい♡

◦中高国語文芸部
星に願いを

こんにちは ! 国語文芸部です。こんにちは ! 国語文芸部です。
今年のテーマは今年のテーマは
『プラネタリウム』です。『プラネタリウム』です。
テーマをお題に書いたテーマをお題に書いた
部誌を配布したり、部誌を配布したり、
体験型のイベントも体験型のイベントも
開催中です !!開催中です !!
ぜひお立ち寄りください♪ぜひお立ち寄りください♪



B階段B階段

A階段A階段

吹き抜け吹き抜け

ベンチベンチ
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ン
チ
ベ
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ン
チ
ベ
ン
チ C階段C階段

ベンチベンチ

冷水機冷水機中学華道部
桂古流

高校1年
1組展示

未来
デザイン

JJ-Fathers父母の会

高校華道部
桂古流

高校1年
2組展示

中高和装
着付け部

中高箏曲部
山田流

中高
かるた部
中高国語
文芸部

高校1年
5組販売

父母の会実践桜会
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◦高校１年５組
Cheer up Cookies

アメリカ上陸 !?アメリカ上陸 !?
チャンククッキーはチャンククッキーは
いかが？いかが？
フォトスポットもフォトスポットも
　　たくさん　　たくさん
　　　あるよ〜♪　　　あるよ〜♪♪♪

◦高校１年１組
ＣＡＳＩＮＯ

こんにちは、1− 1です !!
私たちはカジノをイメージして
ゲームセンターを作りました!
ボーリングとダーツを行って
いるのでぜひ来てください!!

◦実践桜会
〜日本全国の先輩と後輩がつながる、ハッピールームへようこそ！〜

全国各地に広がる同窓会「実践桜会」の特設ショップ全国各地に広がる同窓会「実践桜会」の特設ショップ
です！全国の各支部が総力を結集。日本中で活躍です！全国の各支部が総力を結集。日本中で活躍
する先輩方のお店や各地の支部から、ときわ祭限定する先輩方のお店や各地の支部から、ときわ祭限定
の絶品スイーツやこだわり特産品を特別にセレクトの絶品スイーツやこだわり特産品を特別にセレクト
しました。全国のパワーが詰まった限定品は売り切れしました。全国のパワーが詰まった限定品は売り切れ
必至です。学生・ご家族・卒業生の皆様、日本中の必至です。学生・ご家族・卒業生の皆様、日本中の
「美味しい」が集うこの機会に、ぜひお早めにお越「美味しい」が集うこの機会に、ぜひお早めにお越
しください。しください。

皆様のご来店を心よりお待ちしております！皆様のご来店を心よりお待ちしております！
◦ JJ-Fathers（父親の会）

毎年大人気！焼きそば・ホットドッグ・バルーン今年もやります！
ときわプラザで、焼きそば・ホットドッグ・ラムネなどときわプラザで、焼きそば・ホットドッグ・ラムネなど
のドリンクを販売します。のドリンクを販売します。
新しい場所でお父さんたちがJJFオレンジ Tシャツ新しい場所でお父さんたちがJJFオレンジ Tシャツ
を身に着けて今年も頑張ります！！を身に着けて今年も頑張ります！！
桃夭館 3階の選択教室4では、恒例バルーンアート桃夭館 3階の選択教室4では、恒例バルーンアート
にマジックも披露します。年々お父さんの技術力もにマジックも披露します。年々お父さんの技術力も
上がっています！？ので、ご期待ください！上がっています！？ので、ご期待ください！
新規会員も随時募集中！新規会員も随時募集中！
みなさまのご来場をお待ちしています。みなさまのご来場をお待ちしています。



B階段B階段

A階段A階段

中学
理科部
中学
理科部

C階段C階段
ベンチベンチ
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ン
チ
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桃夭館桃夭館 4 階

◦中高書道部
文字でつなぐ心

こんにちは !こんにちは !
中高書道部です。中高書道部です。
私たちの部活では私たちの部活では、、
作品展示とうちわ作り作品展示とうちわ作り
体験を行います。体験を行います。
自分の好きな字を自分の好きな字を
書くことができます。書くことができます。
ぜひおこしください!ぜひおこしください!

◦高校 2年 6組
Sweet Macaron♡

ひとくちで幸せ気分に♪
サクッとあま〜いマカロンを
ぜひお楽しみください !

皆さまのご来店を
お待ちしております♡

◦中学華道部小原流
プラネット

こんにちはこんにちは
中学華道部中学華道部
小原流です。小原流です。
宇宙に浮かぶ惑星の宇宙に浮かぶ惑星の
ように、個性豊かな作品をように、個性豊かな作品を
展示しています。展示しています。
ぜひ見に来てください。ぜひ見に来てください。

◦高校華道部小原流
プラネット

こんにちは!こんにちは!
高校華道部小原流高校華道部小原流
です!です!
今回はプラネットを今回はプラネットを
テーマに生けました!テーマに生けました!
ぜひご覧下さい!ぜひご覧下さい!

◦高校１年 6組
わくわくわっふる

　 こんにちは !　　 こんにちは !　
　1− 6です。　1− 6です。

私たちはワッフルを私たちはワッフルを
販売します。販売します。

ぜひ来てください !ぜひ来てください !

◦高校 2年 3組
Let’s Churros!

定番から人気の定番から人気の
味まで 5 種類の味まで 5 種類の
フレーバーをご用意フレーバーをご用意
しているのでお気しているのでお気
に入りの味を見つに入りの味を見つ
けてみてください。けてみてください。



B階段B階段

A階段A階段

中学
理科部
中学
理科部
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チ
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ン
チベ

ン
チ
ベ
ン
チ

ベンチベンチ

吹き抜け吹き抜け

中高写真部

高校2年
6組販売

中学華道部
小原流

中高
書道部

高校華道部
小原流

高校2年
3組販売

高校自然
科学部

高校2年
1組展示

高校1年
6組販売

高校2年
2組展示
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◦高校 2年 2組
空白の37番　〜名奪いの教室〜

不審な死を遂げた不審な死を遂げた
37 番目の生徒。37 番目の生徒。
自分の存在を忘れた自分の存在を忘れた
クラスメイトを恨み、クラスメイトを恨み、
名前を奪って成り代名前を奪って成り代
わろうとしている。わろうとしている。
自分の名前を奪われ自分の名前を奪われ
ないよう気を付けろ。ないよう気を付けろ。

◦高校 2年１組
一流はだれだ?!　2−1格付けチェック!

皆さんはテレビでやってる皆さんはテレビでやってる
格付けチェックを見た格付けチェックを見た
ことはありますか??ことはありますか??
実践にまつわる問題もある実践にまつわる問題もある
のでぜひ寄ってみてください!のでぜひ寄ってみてください!

◦中高写真部
My precious

こんにちは !　中高写真部です !こんにちは !　中高写真部です !
今年のテーマは「私の宝物」です。今年のテーマは「私の宝物」です。
部員それぞれがテーマに沿って部員それぞれがテーマに沿って
撮影した個性豊かな写真を撮影した個性豊かな写真を
展示しています。展示しています。
写真の投票も行っているので写真の投票も行っているので
ぜひお気に入りの一枚をぜひお気に入りの一枚を
見つけてください !見つけてください !

◦高校自然科学部
つくってみよう!〜スライム＆バスボム〜

こんにちは !　自然科学部です !
ここは実際に皆さんにつくってもらう
体験型のブースになっています♪
今年はスライムとバスボムを
作れるので、

是非来てください!
　　　　もちかえれます !!

◦中学理科部
Let’s experiment

こんにちは !こんにちは !
中学理科部です。中学理科部です。
私たちは様々な楽しい私たちは様々な楽しい
実験をしています。実験をしています。
体験もできるので、体験もできるので、
是非来てください♡是非来てください♡
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中高箏曲部
生田流

中高
被服部
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桃夭館桃夭館 5階
◦中高被服部

JJ Girls Collection

こんにちは! 中高被服部です。こんにちは! 中高被服部です。
ここでは部員が作った服を展示していここでは部員が作った服を展示してい
ます。1年目がスカート、2年目がワンます。1年目がスカート、2年目がワン
ピース、3年目以降が自由に製作してピース、3年目以降が自由に製作して
います。講堂ではファッションショーもいます。講堂ではファッションショーも
しているので、ぜひ来てください。しているので、ぜひ来てください。

◦高校 2年 5組
カラダ探し

こんばんは。こんばんは。
2年５組です。2年５組です。
ここでは仲間と協力ここでは仲間と協力
してバラバラになったしてバラバラになった
カ・ラ・ダを探してカ・ラ・ダを探して
もらいます。もらいます。
皆さんが来てくれるの皆さんが来てくれるの
を楽しみに待ってます。を楽しみに待ってます。

◦高校１年４組
TOY PLANET

来てね♪来てね♪
遊びに遊びに

・・わにわにパニックわにわにパニック
・・もぐらたたきもぐらたたき
・わなげ・わなげ
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◦高校 1年３組
1年３組占いの館

1年３組では、1年３組では、
手相、タロット、水晶の手相、タロット、水晶の
中から選んでもらった中から選んでもらった
占い方法で占いをします!占い方法で占いをします!
気になる事や悩み事気になる事や悩み事
がある方はぜひお気軽がある方はぜひお気軽
にお越し下さい !にお越し下さい !

◦中高箏曲部生田流
繋ぐ音

こんにちは !こんにちは !
箏曲部生田流です !箏曲部生田流です !
私たちの部活では、私たちの部活では、
古風な曲からアニメ古風な曲からアニメ
ソングやJ-POP などのソングやJ-POP などの
さまざまなジャンルさまざまなジャンル
の曲を弾きます。の曲を弾きます。
箏の音はとても癒さ箏の音はとても癒さ
れるので、ぜひ聞きれるので、ぜひ聞き
にきてください！にきてください！

◦高校 2年 7組
Cotton Candy Home

カラフルなわたあめをカラフルなわたあめを
売っています !!売っています !!

購入してくれた方には購入してくれた方には
容器にお名前とメッセージ容器にお名前とメッセージ

をお書きします♡をお書きします♡
ぜひ来てください !!ぜひ来てください !!



16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00

記   念
体育館
1階

記   念
体育館
3階

9:00~12:30
中高剣道部
校内試合

12:30~16:00
中高剣道部

VS
東京女学館

9:30~10:30
中高ダンス部
演技発表

11:45~13:15
中高

バスケットボール部
紅白戦

14:00~15:30
中高

バレーボール部
VS

東京女学館

TIME TABLE� 9 月26 日 （土）

24

体育館体育館
◦中高バドミントン部
「あと1歩、あと1ミリ、手を伸ばせ。」

こんにちは !こんにちは !
バドミントン部です。バドミントン部です。
私達は体育館 3階私達は体育館 3階
で試合を行います。で試合を行います。
白熱した試合をぜひ白熱した試合をぜひ
見に来てください。見に来てください。
体育館でお待ち体育館でお待ち
しています!!しています!!

◦中高バレーボール部
排球

こんにちは !こんにちは !
中高バレーボール部です!中高バレーボール部です!
体育館 3階で体育館 3階で
招待試合を行います !招待試合を行います !
ぜひ来て下さい !!ぜひ来て下さい !!

◦中高バスケットボール部
最高峰を「実践」する

こんにちは、こんにちは、
中高バスケットボール部です。中高バスケットボール部です。
私達は、3× 3のプロバスケットボールチーム私達は、3× 3のプロバスケットボールチーム
であるである「TOKYO DIME」「TOKYO DIME」の選手をの選手を
お招きし、部員との試合を行います。お招きし、部員との試合を行います。
プロ選手と本気で戦う迫力あるプロ選手と本気で戦う迫力ある
試合をお届けします!試合をお届けします!
ぜひ見に来て下さいぜひ見に来て下さい

◦中高剣道部
白熱した勝負をお届け!

午前は紅白戦午前は紅白戦
午後は女学館さんと試合 !!午後は女学館さんと試合 !!
とても熱い私たちの試合をとても熱い私たちの試合を
ぜひ見に来てくださいぜひ見に来てください
先生 vs先生も!?先生 vs 先生も!?

◦中高ダンス部
星煌

こんにちはこんにちは
中高ダンス部です !!中高ダンス部です !!
今年度のダンス部公演では今年度のダンス部公演では

一人一人の努力や思いが輝き、一人一人の努力や思いが輝き、
みんなが一つになって舞台みんなが一つになって舞台

を成功させるという意味をを成功させるという意味を
込めて「星煌」にしました。込めて「星煌」にしました。
ダンス部全員の輝きをダンス部全員の輝きを

是非見に来てください !!是非見に来てください !!



16：0015：0014：0013：0012：0011：0010：009：00

記   念
体育館
1階

記   念
体育館
3階

10:00~11:00
中高器械体操部

演技発表

14:30~15:30
中高ダンス部
演技発表

12:00~13:20
中高

バスケットボール部
紅白戦

10:00~11:20
中高

バドミントン部
招待試合

TIME TABLE� 9 月27日 （日）
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◦ランチパック
白玉のをとめ

第 4 回コラボレーションランチパックは第 4 回コラボレーションランチパックは
『白玉のをとめ』です『白玉のをとめ』です

学園歌の1フレーズにある言葉で、学園歌の1フレーズにある言葉で、
生徒には内面を磨き、清く美しく輝いてほしいと生徒には内面を磨き、清く美しく輝いてほしいと

いう願いが込められています。いう願いが込められています。
具材は白玉風団子にあんマーガリンをサンドしました！具材は白玉風団子にあんマーガリンをサンドしました！

―私たちが一生懸命考えたランチパック――私たちが一生懸命考えたランチパック―
大人にも子どもにも喜んでもらえる味になりました。大人にも子どもにも喜んでもらえる味になりました。

会場でお待ちしています！会場でお待ちしています！

◦パフォーマンスステージ

希望した団体によるパフォーマンスが
行われます。
大きなギャラリーで行われる、圧巻の
パフォーマンスを是非、ご覧ください !
※�雨の時は、有志のパフォーマンスもステージで
行われます。

◦中高器械体操部
体操魂

こんにちは !こんにちは !
中高器械体操部です。中高器械体操部です。
私たちが日々磨き私たちが日々磨き

上げた技と表現力を上げた技と表現力を
披露します。緊張感あふれる披露します。緊張感あふれる

演技や華麗な技の数々を、演技や華麗な技の数々を、
　ぜひお楽しみください !　ぜひお楽しみください !

◦中高卓球部
灼熱の卓球娘 −JISSEN−

こんにちは !こんにちは !中高卓球部です。
中高卓球部です。去年に引き続き、的当てゲームと

去年に引き続き、的当てゲームとフリースペースを用意しています ! 
フリースペースを用意しています ! ちょっとした暇つぶしに
ちょっとした暇つぶしにぜひ来てくださいね !
ぜひ来てくださいね !アツイ気持ち、ボールにこめて

アツイ気持ち、ボールにこめて打ちまくれぇー !!
打ちまくれぇー !!



26



27



28

クラブやクラスの展示・発表で、
心に残った団体に投票してください。

皆様からの投票によって「ときわ祭賞」が決まります。
あわせて、ご感想も頂けますと幸いです。

9 月 28 日（月）8：00までにご回答頂けます。
ご協力宜しくお願い致します。

アンケートのお願い

編集
後記 皆さんが見やすいパンフレットを作れて 

よかったです。 S.A 

魅力をぎゅっと詰め込んだパンフレットを
使って、ときわ祭を楽しんでください！ I.H

来年もよりよいパンフレットを作れるように
努めます。 H.R

パンフレットを制作して、文化祭をより良い
ものにできました。 F.M



目次・参加クラブ一覧目次・参加クラブ一覧

展　示 体　育

その他物品販売

講堂・音楽室

お知らせ …ゴミ減量のため、装飾用の紙類を制限しております。

＊下線は部署長

器械体操部（中・高）
剣道部（中・高）
硬式テニス部（中・高）
ソフトテニス部（中・高）
卓球部（中・高）
ダンス部（中・高）
バスケットボール部（中・高）
バドミントン部（中・高）
バレーボール部（中・高）

25
24
11
11
25
24
24
24
24

カフェテリア・ラウンジ
高校 1年 5組
高校 1年 6組
高校 2年 3組
高校 2年 6組
高校 2年 7組
実践桜会
JJーFathers
父母の会
ランチパック

校史（実践女子学園のあゆみ）
広報
実践生と話そう
スタンプラリー
図書委員会
昼の集い
本部
パフォーマンスステージ
未来デザイン・ユネスコ委員会

15
19
20
20
20
23
19
19
17
25

16
16
 16

26・27
16
15
15
25
17

演劇部（中・高）
合唱部（中・高）
軽音学部（高）
室内楽部（中・高）
吹奏楽部（中・高）

13
12
12
12
13

（表示はアイウエオ順です。）

第74回 ときわ祭 組 織 名 簿

総務部　　　　　高３：１吉田奈 １片川　 １野口　 ２石井
　　　　　　　　高２：１戸部　 １島崎　 １山田　 ３松岡　 ３五味
　　　　　　　　高１：１澤田　 １班目　 ３倉本　 ５西村　 ６高山
　　　　　　　　中３：３樺山　 ６吉田
展示部　　　　　高３：１村田　 ２佐野
　　　　　　　　高２：６渡辺　 ７日野
　　　　　　　　高１：１伊藤　 １糟谷　 ２内山
　　　　　　　　中３：６永倉
講堂部　　　　　高３：１伏見　 ３山下
　　　　　　　　高２：６工藤　 ７石塚
　　　　　　　　高１：１福田　 ５清宮　 ６垣並
　　　　　　　　中３：１沼宮内
体育部　　　　　高３：５草野　 ６嶋村
　　　　　　　　高２：１牧　　 ３今井
　　　　　　　　高１：２稲垣　 ２臼田
　　　　　　　　中３：３大野
広報部　　　　　高３：６三浦
　　　　　　　　高２：１齋藤　 ２山岸　 ５壹岐
　　　　　　　　高１：１藤川　 ２鈴木　 ５寺村　 ６平野
　　　　　　　　中３：３塩島　 ６楠見
装飾部　　　　　高３：３山田　 ４宗　　 ６古田
　　　　　　　　高２：５町田　 ５山崎
　　　　　　　　高１：１川嶋　 ２樋口　 ４松岡
　　　　　　　　中３：１根布谷 ２仁保
有志イベント部　高３：２片平　 ４望月
　　　　　　　　高２：２中原　 ２山下
　　　　　　　　高１：１神谷　 ５熊本
　　　　　　　　中３：４鵜澤
専門部
〈受付〉　　　　　高２：３高橋　４浅野　 ６清泉
　　　　　　　　中３：４名倉　６金子　 ７石澤
〈整美〉　　　　　高２：１山田
　　　　　　　　中３：４岩見
〈図書室〉　　　　高２：３桶谷
　　　　　　　　中３：２津曲
特別部　　　　　高３：１山路　 ２高橋　 ２中田　 ２長谷川 ２穂坂　 ５伊藤　 ６佐藤　 
　　　　　　　　高２：１上原　 １吉澤　 ２星　　 ３小池　 ５中谷　 ７岩井
　　　　　　　　高１：１有澤　 １中津川 １安田　 ２山崎　 ３角田　 ５天野
　　　　　　　　中３：１上原　 ２小宮山 ３中野　 ４福田　 ５蓮池　 ７松本
　　　　　　　　中２：３諌山　 ４平田　 ５矢田　 ７豊田
　　　　　　　　中１：１方波見 ３佐久間 ６小林　 ７島田

高 3

高 1
高 2

高 2

高 3

高 1
高 2

高 3

高 1

高 1

高 2
高 3

高 2
中 3

中 3
高 2

高 3

高 1
高 2

中 3
中 2
中 1

高 2

中 3

中 3

中 3

中 3

中 3

高 3

高 2

高 2

高 1
中 3

中 3

高 1

高 3

高 1

中 3
高 2

高 3

〈高 校〉 〈中 学〉
1 年 1組
1年 2組
1年 3組
1年 4組
英語部
家政部
華道部（小原流）
華道部（桂古流）
かるた部
グローバル研究部
国語文芸部
茶道部
自然科学部
写真部
書道部
筝曲部（生田流）
筝曲部（山田流）
2年 1組
2年 2組
2年 5組
美術部
被服部
和装着付部

10
14
20
17
18
10
18
14
21
20
23
18
14
22
10
21
18

19
19
23
22
10
14
20
17
18
10
18
14
21
21
20
23
18
21
21
22
14
22
18

英語部
家政部
華道部（小原流）
華道部（桂古流）
かるた部
グローバル研究部
国語文芸部
茶道部
写真部
書道部
筝曲部（生田流）
筝曲部（山田流）
美術部
被服部
フォークソング部
理科部
和装着付部
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回

と
き
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2026年 9月26日（土）・27日（日）
9：00～16：00

実践女子学園中学校高等学校

P
la

net

渋谷駅（ＪＲ、地下鉄、東横、井の頭など各線）より徒歩約10分
表参道駅（地下鉄）B1出口より徒歩約12分
都バス渋谷駅より日赤医療センター行（学03）にて
国学院大学・実践女子学園前で下車

〒

（大）

（大）

至 恵比寿

至 原宿

至 代官山

至 

三
軒
茶
屋

首
都
高
速
道
路

246

徒 歩
バ ス

至 吉祥寺

実践
女子学園

青山学院大学
青山学院
初等部

國學院大学

明治通り

骨董通り

明
治
通
り

常陸宮邸

日赤医療
センター

渋谷郵便局

金王八幡

生産性
ビル
生産性
ビル

渋谷図書館 常磐松小学校

渋谷警察署

東急
渋谷駅

渋谷
クロスタワー

東横線

山手線

田
園
都
市
線

地
下
鉄
半
蔵
門
線

地
下
鉄
銀
座
線

井
の
頭
線

表
参
道
駅

正門正門
西門西門

学校案内図

ハチ公

地下鉄千代田線
至 六本木・
　 霞ヶ関方面

地
下
鉄
副
都
心
線

発行日／ 2026 年 9月 26日 編　集／ときわ祭広報部
発　行／実践女子学園中学校・高等学校 印　刷／㈱信英堂
表紙デザイン／宮本 琉馨

渋谷駅

ときわ祭
アンケート


