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中
学
、
高
校
と
い
う
大
切
な
時
期
に
、
自
分
自
身
を
し
っ
か
り
と
見
つ
め
て
ほ
し
い
。

私
た
ち
が
実
践
の
学
び
を
大
切
に
す
る
背
景
に
は
、
こ
ん
な
想
い
が
あ
り
ま
す
。

自
分
ら
し
さ
は
、
人
に
作
ら
れ
る
も
の
で
は
な
く
、
自
分
自
身
で
見
つ
け
る
も
の
で
す
。

様
々
な
こ
と
を
経
験
し
、
自
分
で
考
え
、
友
人
た
ち
と
違
い
を
認
め
合
う
こ
と
で

こ
の
先
、
何
が
あ
っ
て
も
揺
ら
ぐ
こ
と
の
な
い
、
本
当
の
自
分
に
出
会
え
る
の
で
す
。

実
践
で
の
学
び
を
通
じ
て
、
自
分
だ
け
の
花
を
咲
か
せ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

探究教育

感性表現教育
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実
践
の
学
び

３
つ
の
特
色

小
さ
な
種
た
ち
が
、
芽
を
出
し
、

い
つ
の
日
か
世
界
で
自
分
だ
け
の

花
を
咲
か
せ
ら
れ
る
よ
う

実
践
女
子
学
園
で
は
、

探
究
教
育
、
感
性
表
現
教
育
、

グ
ロ
ー
バ
ル
教
育
の

３
つ
を
学
び
の
柱
と
し
て
い
ま
す
。

グローバル教育

INTRODUCTION
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花
咲
く
、

ス
ト
ー
リ
ー
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教
科
や
未
来
デ
ザ
イ
ン
の
授
業
、

多
彩
な
ク
ラ
ブ
活
動
に
生
徒
会
。

多
く
の
選
択
肢
が
あ
る
中
で
、

生
徒
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
に

夢
中
に
な
れ
る
も
の
を
見
つ
け
て
い
ま
す
。

最
初
は
ほ
ん
の
小
さ
な
つ
ぼ
み
で
も
、

６
年
間
を
か
け
て
、
ゆ
っ
く
り
と

着
実
に
成
長
し
て
く
れ
れ
ば
い
い
。

今
、
ま
さ
に
色
と
り
ど
り
の

花
を
咲
か
せ
よ
う
と
し
て
い
る

生
徒
た
ち
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

STORY
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ダ
ン
ス
部
の
創
作
活
動
で
、

仲
間
と
表
現
す
る
こ
と
の
喜
び
を
体
感

高
校
２
年
生

　
学
校
見
学
の
と
き
に
先
輩
方
の
ダ
ン
ス
を

見
て
、「
か
っ
こ
い
い
な
、
楽
し
そ
う
」
と

憧
れ
て
ダ
ン
ス
部
に
入
部
し
ま
し
た
。
創
作

ダ
ン
ス
は
初
め
て
だ
っ
た
の
で
、
一
か
ら
衣

装
や
音
楽
、
振
り
付
け
ま
で
す
べ
て
部
員
た

ち
で
創
っ
て
い
く
と
知
っ
た
と
き
に
は
驚
き

ま
し
た
ね
。
最
初
に
テ
ー
マ
を
決
め
て
、
相

手
に
何
を
伝
え
た
い
か
を
考
え
た
上
で
動
き

を
創
っ
て
い
く
の
で
す
が
、
自
分
た
ち
の
や

り
た
い
よ
う
に
や
っ
て
い
る
だ
け
で
は
伝
わ

ら
な
い
の
で
、
先
輩
方
や
先
生
方
に
も
客
観

的
な
立
場
か
ら
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
伝
え
る
」
こ
と
っ
て
こ
ん
な
に
も
難
し
い

ん
だ
な
、
と
思
う
一
方
で
、
伝
え
た
い
こ
と

を
自
由
に
表
現
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
、
そ
れ

に
よ
っ
て
見
た
人
か
ら
評
価
や
意
見
を
も
ら

え
る
こ
と
の
喜
び
を
実
感
す
る
毎
日
で
す
。

　
部
の
人
数
が
多
い
分
、
そ
れ
ぞ
れ
に
考
え

が
あ
り
、
ぶ
つ
か
っ
て
悩
む
こ
と
も
よ
く
あ

り
ま
す
。
中
学
の
頃
は
、
自
分
の
気
持
ち
を

ど
う
や
っ
て
相
手
に
伝
え
た
ら
い
い
か
わ
か

ら
な
く
て
、
言
え
な
い
こ
と
も
多
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
中
２
の
と
き
に
同
学

年
の
子
全
員
で
集
ま
っ
て
、
自
分
が
今
考
え

て
い
る
こ
と
を
伝
え
合
う
『
本
音
会
』
を
し

た
の
で
す
。
そ
の
と
き
か
ら
、
自
分
の
気
持

ち
を
伝
え
る
習
慣
が
身
に
つ
い
て
い
き
ま
し

た
。

　
高
２
の
現
在
は
、
中
学
の
頃
と
比
べ
て
み

ん
な
の
考
え
方
に
個
性
が
生
ま
れ
、「
こ
う

や
り
た
い
」
と
い
う
意
志
の
強
さ
も
出
て
き

た
の
で
、
方
向
性
を
一
つ
に
す
る
の
が
大
変

で
す
。
そ
れ
で
も
、
後
輩
た
ち
の
見
本
と
な

り
、
部
を
ま
と
め
な
け
れ
ば
い
け
な
い
学
年

STORY 1
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ク
ラ
ブ
活
動　

Ｐ.

50

−

51

な
の
で
、
今
ま
で
以
上
に
本
音
で
話
し
合
っ

た
り
、
指
摘
し
合
っ
た
り
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
作
品
や
部
活
に
対
す
る
気
持
ち
は

一
緒
な
の
で
、
よ
く
話
し
合
っ
て
、
全
員
で

目
標
を
達
成
し
よ
う
と
い
う
想
い
が
あ
れ
ば

最
後
は
ま
と
ま
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

そ
ん
な
部
の
友
人
は
、
普
通
の
友
達
と
は
違

い
ま
す
ね
。
何
で
も
さ
ら
け
出
せ
て
、
一
緒

に
切
磋
琢
磨
で
き
る
、
姉
妹
や
家
族
の
よ
う

な
関
係
で
す
。

　
毎
日
、
ダ
ン
ス
や
部
の
こ
と
ば
か
り
考
え

て
き
た
の
で
、
部
長
に
な
れ
た
と
き
は
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。
部
長
と
し
て
意
識
し
た
の

は
、
周
り
の
意
見
を
き
ち
ん
と
聞
く
こ
と
。

ダ
ン
ス
部
で
の
活
動
を
通
し
て
、
以
前
よ
り

周
り
を
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。
仲
間
や
先
輩
、
先
生
が
何
を
考
え
て
い

る
の
か
、
相
手
の
気
持
ち
を
理
解
し
て
、
汲

み
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
学
年
が
上

が
る
ご
と
に
後
輩
も
入
っ
て
く
る
の
で
、
周

り
を
見
る
と
き
の
視
野
が
広
が
っ
て
き
た
と

思
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
や
視
点
を
知

り
、
そ
の
中
で
新
し
い
気
づ
き
が
あ
る
こ
と

も
ダ
ン
ス
の
魅
力
で
す
。
自
分
が
立
ち
止

ま
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
も
、
他
の
人
が
案
を

出
し
て
き
て
く
れ
た
り
し
て
、
お
互
い
の
努

力
が
積
み
重
な
っ
て
作
品
が
で
き
あ
が
る
の

で
す
。
み
ん
な
と
や
る
か
ら
こ
そ
、
中
途
半

端
で
は
な
く
、
常
に
上
を
目
指
し
た
い
と
い

う
意
欲
が
わ
い
て
く
る
ん
で
す
よ
ね
。

　
勉
強
面
で
も
、
中
２
の
と
き
に
「
部
活
を

頑
張
る
た
め
に
全
員
こ
の
点
数
は
ク
リ
ア
し

よ
う
」
と
目
標
を
決
め
て
か
ら
、
そ
れ
ま
で

よ
り
ず
っ
と
努
力
す
る
よ
う
に
な
り
、
成
績

も
上
が
り
ま
し
た
。
ダ
ン
ス
の
大
会
前
に
、

ど
う
日
常
を
過
ご
し
た
ら
集
中
で
き
る
ベ
ス

ト
な
状
態
で
い
ら
れ
る
か
と
い
う
こ
と
を
考

え
て
き
た
の
で
、
そ
れ
を
テ
ス
ト
前
に
も
生

か
し
、
食
生
活
も
考
慮
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
将
来
の
道
は
ま
だ
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が

表
現
す
る
仕
事
に
興
味
を
も
っ
て
い
ま
す
。

ダ
ン
ス
に
限
ら
ず
、
何
か
を
創
り
上
げ
ら
れ

る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。
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自分の枠にとらわれず、『MORE』の精神で挑戦しよう

　
学
校
生
活
を
通
し
て
多
く
の
こ
と
に
挑
戦

し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
た
め
私
は
、
周
り
か

ら
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
に
、
生
徒
会
活
動
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
模
擬
国
連
へ
の
参
加
、
美
術
部
の

コ
ン
ク
ー
ル
、
英
検
や
オ
ン
ラ
イ
ン
英
会
話

に
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
。
実
践
に
い
る
と
行

事
運
営
や
企
業
企
画
の
情
報
が
入
っ
て
き

て
、挑
戦
す
る
機
会
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
学
校
の
異
文
化
交
流
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

は
、
日
常
会
話
と
し
て
英
語
を
使
い
、
自
分

の
英
語
が
通
じ
る
と
い
う
確
信
を
も
て
ま
し

た
。
一
緒
に
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
参
加
し

た
方
は
コ
ス
タ
リ
カ
出
身
で
、
第
一
言
語
は

ス
ペ
イ
ン
語
と
英
語
。
さ
ら
に
日
本
語
も
上

手
に
話
さ
れ
て
い
て
素
敵
だ
と
思
い
ま
し

た
。
渋
谷
は
私
た
ち
に
と
っ
て
は
身
近
な
街

で
す
。
し
か
し
、
海
外
の
方
か
ら
見
る
と
新

鮮
な
よ
う
で
、
交
差
点
の
人
混
み
、
建
造
物

や
ア
ー
ト
な
ど
に
驚
か
れ
て
い
ま
し
た
。
海

外
の
人
と
の
価
値
観
や
感
覚
の
違
い
を
知
る

こ
と
が
で
き
て
発
見
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

今
ま
で
よ
り
も
さ
ら
に
英
語
力
を
磨
き
、
留

学
し
た
い
と
い
う
想
い
が
強
ま
り
ま
し
た
。

　
何
事
も
、
自
分
が
で
き
る
と
思
う
範
囲
に

制
限
す
る
の
で
は
な
く
、『M

O
R

E

』
と
考

え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
何
で

も
「
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
」
と
考

え
て
突
き
進
ん
で
い
く
の
は
私
の
課
題
点

で
、「
ち
ょ
っ
と
違
う
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
と

言
っ
て
一
緒
に
考
え
て
く
れ
る
友
人
は
あ
り

が
た
い
存
在
で
す
。
友
人
の
お
か
げ
で
周
囲

に
耳
を
傾
け
る
よ
う
に
な
り
、
生
徒
会
の
活

動
で
は
、
み
ん
な
の
意
見
を
聞
く
こ
と
を
大

切
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
他
の
人

の
考
え
を
知
り
、
新
し
い
視
点
を
身
に
つ
け

て
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
き
た
い
で
す
。

中学３年生
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誰
も
が
自
分
の
意
見
を
言
え
る
っ
て
、
と
て
も
大
事

　
以
前
の
私
は
、
成
績
も
運
動
も
、
特
に
良

い
と
こ
ろ
が
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で

も
、
中
学
２
年
の
後
期
に
周
り
に
推
薦
さ
れ

て
生
徒
会
に
入
っ
て
か
ら
、「
み
ん
な
の
意

見
を
ま
と
め
る
役
割
が
得
意
な
の
か
も
し
れ

な
い
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
生
徒
会
の
活
動
で
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と

は
、
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
の
空
き
ケ
ー
ス
の

回
収
で
す
。
特
に
未
来
デ
ザ
イ
ン
の
授
業
で

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
問
題
に
取
り
組
ん
で
か

ら
、
生
徒
会
の
活
動
が
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
削

減
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
、
そ

れ
ま
で
以
上
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
未
来
デ
ザ
イ
ン
の
授
業
は
、
正
解
が
な
い

分
、
難
し
い
と
感
じ
ま
す
。
で
も
、
私
は
社

会
の
た
め
に
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
を
考
え

る
こ
と
が
好
き
な
ん
だ
、
と
未
来
デ
ザ
イ
ン

の
授
業
を
通
し
て
知
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

の
社
会
は
、
私
た
ち
が
考
え
、
築
い
て
い
か

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
気
づ
い
た
ん
で
す
。

　
未
来
デ
ザ
イ
ン
で
は
他
の
ク
ラ
ス
の
子
も

合
わ
せ
た
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
す
る
の
で
す

が
、
友
人
た
ち
が
自
分
の
意
見
を
は
っ
き
り

と
言
葉
に
し
て
い
る
の
を
見
る
と
刺
激
に
な

り
ま
す
。
み
ん
な
が
自
分
の
意
見
を
話
し
、

お
互
い
の
意
見
の
違
い
を
知
っ
て
、
認
め
合

う
良
い
機
会
だ
と
思
い
ま
す
。

　
高
校
で
も
生
徒
会
活
動
を
続
け
る
の
か
、

部
活
に
専
念
す
る
か
迷
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
生
徒
会
を
続
け
る
な
ら
、
意
見
箱
を
作

り
た
い
で
す
。
校
則
を
も
っ
と
緩
く
し
て
ほ

し
い
と
い
う
人
も
い
て
、
私
は
校
則
も
大
切

だ
と
い
う
考
え
な
の
で
す
が
、
議
論
は
し
た

方
が
い
い
と
思
い
ま
す
。
誰
も
が
意
見
を
言

え
る
と
い
う
の
は
、
大
事
な
こ
と
だ
か
ら
。

中
学
３
年
生

STORY 3

未来デザイン　Ｐ.57
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学
ん
だ
こ
と
が
、

日
常
生
活
に
つ
な
が
る
瞬
間
が

最
高
に
楽
し
い
！

　
学
校
生
活
で
一
番
楽
し
い
こ
と
は
、
授
業

を
受
け
て
い
て
、
日
常
生
活
に
つ
な
が
る
こ

と
を
学
べ
た
瞬
間
で
す
。
中
学
の
頃
は
知
識

の
基
礎
固
め
を
す
る
時
間
だ
っ
た
と
思
う
の

で
す
が
、
中
３
の
と
き
の
化
学
の
授
業
で
、

身
の
ま
わ
り
に
あ
る
石
鹸
や
漂
白
剤
が
、
実

は
こ
う
い
う
原
理
で
、
こ
う
い
う
風
に
作
ら

れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
と
き
に

感
動
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
か

ら
世
界
が
開
け
て
、
特
に
理
系
の
授
業
で
日

常
に
結
び
つ
け
ら
れ
る
発
見
を
す
る
た
び
に

「
楽
し
い
な
、
勉
強
し
て
良
か
っ
た
な
」
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
夏
休
み
に
も
普
段
の
勉
強
を
深
掘
り
し
て

学
べ
る
講
習
が
あ
る
の
で
、
今
は
理
系
・
文

系
関
係
な
く
、
面
白
そ
う
だ
と
思
っ
た
も
の

を
取
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
学
ぶ
中
で
、
自
分
が
将
来
勉
強
し
た

い
こ
と
を
見
つ
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
近
は
物
理
が
好
き
な
の
で
、
た
と
え
ば
電

車
の
動
き
を
見
て
「
こ
の
公
式
が
関
係
し
て

い
る
ん
だ
な
」と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

そ
ん
な
自
分
の
成
長
を
誇
ら
し
く
感
じ
て
い

ま
す
。

　
実
践
女
子
大
学
と
連
携
し
た
デ
ー
タ
サ
イ

エ
ン
ス
講
座
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
ず
統

計
を
知
り
、
そ
れ
が
意
味
す
る
も
の
を
考
え

て
ス
ト
ー
リ
ー
を
作
り
、
グ
ラ
フ
で
示
し
た

り
、ポ
ス
タ
ー
を
作
っ
た
り
し
ま
し
た
。思
っ

た
以
上
に
難
し
か
っ
た
の
で
す
が
、
大
学
の

先
生
に
教
え
て
も
ら
っ
て
深
く
学
ぶ
こ
と
が

で
き
、
大
き
な
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。
８

日
間
の
講
座
の
一
日
、
一
日
が
本
当
に
充
実

し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　『
や
り
た
い
こ
と
が
決
ま
っ
て
な
い
人
、

誰
で
も
募
集
』
と
い
う
案
内
の
文
言
に
惹
か

れ
て
、
中
２
か
ら
ス
コ
レ
ー
（
未
来
デ
ザ
イ

ン
の
発
展
的
講
座
）
に
も
毎
回
参
加
し
て
い

ま
す
。
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
今

の
世
の
中
を
知
り
、
自
分
な
ら
で
は
の
考
え

方
を
見
つ
け
ら
れ
る
こ
と
が
ス
コ
レ
ー
の
魅

力
で
す
。
未
来
デ
ザ
イ
ン
で
も
、
環
境
問
題

や
国
際
理
解
に
つ
い
て
広
く
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
普
段
、
ま
っ
た
く
気
に
留
め
て
い

な
か
っ
た
外
国
の
問
題
も
、
調
べ
て
み
た
ら

知
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
、
す
ご
く
勉
強
に

高
校
１
年
生

JISSEN JOSHI GAKUEN JUNIOR & SENIOR HIGH SCHOOL STORY 4
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な
り
ま
し
た
。
未
来
デ
ザ
イ
ン
で
学
ぶ
内
容

に
は
、
決
ま
っ
た
答
え
は
あ
り
ま
せ
ん
。
参

加
型
の
授
業
な
の
で
、
み
ん
な
の
視
点
を
取

り
入
れ
て
、
考
え
を
ま
と
め
て
い
け
る
の
は

と
て
も
面
白
い
で
す
。

　
私
は
も
と
も
と
、
答
え
を
追
お
う
と
す
る

タ
イ
プ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
答
え
は
な
い

と
言
わ
れ
て
も
、
ど
こ
か
に
あ
る
は
ず
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
し
、
人
に
正
し
い
と
認
め
て

も
ら
え
る
答
え
を
知
り
た
い
。
で
も
、
未
来

デ
ザ
イ
ン
や
ス
コ
レ
ー
の
講
座
を
受
け
た
こ

と
で
、「
人
と
違
う
答
え
で
も
良
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま

ず
、
自
分
で
一
回
考
え
て
、
人
に
伝
え
る
こ

と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

人
の
意
見
を
柔
軟
に
取
り
入
れ
な
が
ら
、
自

分
の
意
見
を
発
展
さ
せ
て
発
表
し
て
い
ま

す
。
未
来
デ
ザ
イ
ン
で
も
『
自
分
が
変
わ
れ

る
人
の
ほ
う
が
強
い
』と
い
う
言
葉
を
学
び
、

日
々
精
進
、
日
々
進
化
で
き
る
人
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
実
践
は
、
入
学
前
は
お
嬢
様
学
校
な
の
か

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
な

く
、
誰
も
が
自
分
の
意
見
を
言
い
、
自
分
ら

し
く
や
り
た
い
こ
と
に
熱
中
で
き
る
と
て
も

良
い
環
境
で
す
。
中
で
も
私
と
同
じ
よ
う
に

将
来
ど
う
生
き
て
い
き
た
い
か
を
探
し
て
い

る
友
人
は
私
に
と
っ
て
と
て
も
大
き
な
存
在

で
す
。
学
ぶ
こ
と
へ
の
意
欲
も
同
じ
よ
う
に

強
く
、
勉
強
の
悩
み
を
言
い
合
っ
た
り
、
彼

女
が
頑
張
っ
て
い
る
の
を
見
て
力
を
も
ら
っ

た
り
。
友
人
と
切
磋
琢
磨
す
る
こ
と
で
成
長

で
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

　
今
の
夢
は
、
勉
強
の
土
台
を
し
っ
か
り
作

り
上
げ
つ
つ
、
部
活
で
は
箏
曲
部
と
和
装
着

付
部
に
所
属
し
て
い
る
の
で
、
着
物
を
着
て

琴
を
弾
け
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。
そ
し

て
将
来
は
、
Ａ
Ｉ
な
ど
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
で

社
会
を
発
展
さ
せ
る
こ
と
の
で
き
る
人
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

講
座
・
補
習　

Ｐ.

55
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自
分
を
引
き
出
し
た
い
と

一
歩
踏
み
出
し
て
み
た

　
あ
ま
り
目
立
ち
た
く
な
い
。
入
学
し
た
こ

ろ
か
ら
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
周
り
の

友
達
を
み
る
と
、
カ
リ
ス
マ
的
な
子
も
い
れ

ば
、
ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
の
よ
う
な
子
が
い

て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
特
性
を
発
揮
し
て

い
る
。私
も
自
分
を
引
き
出
し
た
い
と
思
い
、

高
１
で
企
業
の
方
等
と
連
携
し
て
取
り
組
む

『SH
IBU

YA QW
S

チ
ャ
レ
ン
ジ
』に
参
加
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
先
輩
方
と
一
緒
に
高

校
生
の
メ
イ
ク
に
つ
い
て
考
え
、
様
々
な
ア

ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
し
ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
す

る
機
会
も
多
く
、
人
前
に
立
つ
こ
と
に
慣
れ

ま
し
た
し
、
何
よ
り
、
一
歩
踏
み
出
せ
た
と

い
う
こ
と
が
大
き
か
っ
た
で
す
。

　
も
う
一
つ
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
は
、

中
３
の
化
学
基
礎
の
授
業
。
先
生
の
説
明
が

す
ご
く
わ
か
り
や
す
く
て
、
化
学
に
惹
か
れ

て
い
き
ま
し
た
。
突
き
詰
め
て
い
け
ば
も
っ

と
深
く
知
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
と
、
図

書
館
等
に
通
っ
て
自
分
で
勉
強
す
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
す
。
大
学
も
化
学
分
野
に
進
み

た
い
と
考
え
、
高
２
で
、
芝
浦
工
大
と
の
連

携
プ
ロ
グ
ラ
ム
『
サ
マ
ー
イ
ン
タ
ー
ン
』
に

参
加
。
芝
浦
工
大
の
実
際
に
あ
る
研
究
室
に

所
属
し
て
、
研
究
に
携
わ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
改
め
て
化
学
の
楽
し
さ
を
知
り
ま
し
た

し
、
研
究
職
に
就
き
た
い
と
い
う
自
分
の
夢

に
確
信
が
持
て
ま
し
た
。

　
研
究
分
野
は
大
学
に
入
学
し
て
か
ら
、

じ
っ
く
り
見
つ
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
が
、
今
後
も
、
多
く
の
人
と
関
わ
る
こ

と
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

高
校
２
年
生

JISSEN JOSHI GAKUEN JUNIOR & SENIOR HIGH SCHOOL

高大連携　Ｐ.45

STORY 5
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チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
こ
と
で

「
や
れ
ば
で
き
る
！
」
を
実
感
で
き
た

　
も
と
も
と
人
見
知
り
で
、
自
分
か
ら
前
に

出
る
タ
イ
プ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
、
周
り
の
友
達
は
明
る
く
て
積
極
的
な
子

が
多
く
て
、
自
分
も
そ
う
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
た
ん
で
す
。
美
術
部
の
部
長
と
、
運
動

会
実
行
委
員
長
を
務
め
る
こ
と
に
な
っ
た
の

も
、
思
い
切
っ
て
前
に
出
る
こ
と
が
大
切
だ

と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
運
動
会
実
行
委
員
で

は
、
他
の
メ
ン
バ
ー
は
実
行
委
員
経
験
者
で

し
た
。
委
員
の
こ
と
を
何
も
知
ら
な
い
自
分

が
委
員
長
な
ん
て
、
と
も
思
い
ま
し
た
が
、

「
知
ら
な
い
か
ら
こ
そ
、
や
っ
て
み
な
い
と

わ
か
ら
な
い
」
と
思
っ
て
立
候
補
し
た
ん
で

す
。

　
運
動
会
実
行
委
員
長
は
、
ク
ラ
ス
の
声
を

ま
と
め
る
だ
け
で
は
な
く
、
学
年
を
超
え
て

た
く
さ
ん
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
先
生
も
私
た
ち
の

自
主
性
に
任
せ
て
く
れ
て
い
る
感
じ
だ
っ
た

の
で
、
他
の
実
行
委
員
の
メ
ン
バ
ー
と
協
力

し
合
い
な
が
ら
、
半
年
間
の
準
備
期
間
を
乗

り
切
り
ま
し
た
。
運
動
会
当
日
は
、
今
思
え

ば
も
っ
と
全
体
を
見
て
い
た
ら
、
他
の
メ
ン

バ
ー
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と

も
思
い
ま
す
が
、
み
ん
な
の
お
か
げ
で
良
い

運
動
会
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
大
変
な
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
と
て
も
や
り
が
い
が

あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
経
験
を
通
し
て
、
中
１
の
頃
の
自
分

と
は
別
人
の
よ
う
に
積
極
的
に
な
れ
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
興
味
を
も
っ

た
こ
と
に
は
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

き
た
い
で
す
。

中
学
３
年
生

行事　Ｐ.48-49

STORY 6
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モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
た
自
分
が
、

仲
間
と
全
力
投
球
で
き
る
よ
う
に

　
こ
の
６
年
間
を
一
言
で
言
う
と
、「
紆
余

曲
折
」。
い
ろ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

中
学
の
頃
は
周
り
の
目
が
気
に
な
っ
て
、
自

分
の
思
っ
て
い
る
こ
と
を
は
っ
き
り
言
え
ず

に
、
い
つ
も
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
る
タ
イ
プ
で

し
た
。
中
２
の
と
き
に
始
め
た
図
書
委
員
の

活
動
で
も
、
高
校
生
の
先
輩
に
つ
い
て
い
く

だ
け
だ
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、
図
書
委
員
の

委
員
長
や
同
学
年
の
部
活
の
リ
ー
ダ
ー
が
、

自
分
の
意
見
を
き
ち
ん
と
言
え
る
自
立
し
た

人
た
ち
で
、「
自
分
も
あ
ん
な
ふ
う
に
な
り

た
い
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
高
校
で
は
心
機
一
転
、
部
活
と

委
員
会
を
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
部
活

で
は
軽
音
楽
部
に
所
属
し
て
、
３
人
で
ア

コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
ン
ド
と
し
て
活
動
を
始

め
ま
し
た
。
自
分
た
ち
で
あ
れ
こ
れ
意
見
を

言
い
合
っ
て
、
曲
が
完
成
し
た
と
き
に
は
、

す
ご
く
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
ね
。
軽
音
楽

部
で
は
全
国
大
会
で
入
賞
し
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
し
、
大
学
の
学
園
祭
の
ス
テ
ー
ジ
に

立
っ
た
こ
と
も
良
い
思
い
出
で
す
。
図
書
委

員
で
は
、
高
１
の
と
き
に
学
年
責
任
者
に
な

り
高
２
で
は
委
員
長
を
務
め
ま
し
た
。
委
員

長
は
責
任
の
あ
る
仕
事
で
、
つ
ら
い
と
き
も

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
に
う
れ
し
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
い
つ
も
助
け
て
く

れ
た
周
り
の
メ
ン
バ
ー
に
は
、
と
て
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ｊ
ブ
ロ
ッ
サ
ム
と
い
う
生
徒
に
よ
る
学

高
校
３
年
生

STORY 7
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校
広
報
の
活
動
も
高
１
か
ら
始
め
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、
文
芸
部
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

し
た
高
校
生
直
木
賞
、
大
学
の
図
書
サ
ー
ク

ル
と
の
交
流
会
、
他
校
と
の
オ
ン
ラ
イ
ン
ビ

ブ
リ
オ
バ
ト
ル
、
大
相
撲
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
大
学
の
科
目
履
修
な
ど
、
積
極
的
に
い

ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
ま
し
た
。我
な
が
ら
、

中
学
の
頃
の
自
分
か
ら
は
考
え
ら
れ
な
い
成

長
で
す
よ
ね
。
い
ろ
ん
な
こ
と
を
経
験
し
て

み
た
く
な
り
、
自
分
か
ら
行
動
し
、
何
事
に

も
全
力
投
球
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
中

高
６
年
間
を
通
し
て
、
失
敗
し
た
こ
と
も
、

悲
し
い
思
い
を
し
た
こ
と
も
、
自
分
が
嫌
に

な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
中
学
の
と

き
に
嫌
い
だ
っ
た
自
分
か
ら
は
、
変
わ
る
こ

と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　
実
は
中
１
の
頃
か
ら
管
理
栄
養
士
に
な
り

た
い
と
思
っ
て
い
て
、
そ
の
夢
を
書
い
た
作

文
が
、
実
践
女
子
学
園
の
創
設
者
で
あ
る
下

田
歌
子
先
生
の
生
誕
１
５
０
年
に
設
け
ら
れ

た
公
募
で
『
下
田
歌
子
賞
』
に
選
ば
れ
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
中
高
６
年
間
で
様
々
な

経
験
を
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
方
面
に
興
味
を

も
っ
た
り
し
た
け
れ
ど
、
結
局
、
管
理
栄
養

士
に
な
り
た
い
と
い
う
自
分
に
驚
い
て
い
ま

す
。

　
６
年
間
で
の
い
ろ
い
ろ
な
経
験
は
、
す
べ

て
自
分
の
中
に
蓄
積
さ
れ
て
い
ま
す
。
嫌
な

こ
と
も
、
楽
し
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

し
た
が
、
振
り
返
る
と
す
ご
く
充
実
し
た
６

年
間
で
し
た
。
中
学
の
と
き
に
自
分
に
つ
い

て
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
考
え
て
い
た
こ
と
も
、
今

振
り
返
っ
て
考
え
る
と
自
分
の
成
長
の
た
め

に
必
要
な
時
間
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
実
践
で
の
学
校
生
活
を
通
し
て
、

心
と
考
え
方
が
大
き
く
成
長
し
ま
し
た
。

　
将
来
は
、
実
践
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し

て
、
下
田
歌
子
先
生
の
よ
う
に
芯
の
強
い
女

性
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

キ
ャ
リ
ア
教
育　

Ｐ.

45
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先輩たちの姿勢を後輩にも受け継いでもらいたい

　
実
践
に
入
学
し
て
、
自
分
ら
し
さ
を
出
せ
る

よ
う
に
な
り
、
の
ん
び
り
と
穏
や
か
に
過
ご
し

て
い
ま
し
た
。
中
３
に
な
る
と
他
薦
で
委
員
会

に
選
ば
れ
た
の
で
す
が
、
思
っ
た
以
上
に
活
動

が
楽
し
く
て
。
演
劇
部
に
も
入
っ
て
い
ま
し
た

が
、
他
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
く
な
り
、
得
意

の
英
語
を
活
か
せ
そ
う
な
グ
ロ
ー
バ
ル
研
究
部

や
ユ
ネ
ス
コ
委
員
会
に
入
り
ま
し
た
。

　
グ
ロ
ー
バ
ル
研
究
部
は
メ
イ
ン
の
活
動
が
模

擬
国
連
で
、
入
っ
て
み
る
と
驚
き
の
連
続
で
し

た
。世
界
に
は
様
々
な
社
会
問
題
が
あ
る
こ
と
、

そ
の
問
題
の
本
質
と
は
何
か
考
え
る
こ
と
、
み

ん
な
で
議
論
し
解
決
策
を
探
っ
て
い
く
こ
と
。

何
よ
り
、
参
加
し
て
い
る
人
た
ち
の
頭
の
回
転

の
速
さ
、
ア
イ
デ
ア
の
豊
富
さ
に
「
同
年
代

な
の
に
、
こ
ん
な
人
た
ち
が
い
る
ん
だ
」
と
圧

倒
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
元
々
の
素
質
だ
け

で
な
く
、
も
の
す
ご
い
熱
量
で
努
力
を
し
て
い

る
と
知
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
大
き
か
っ
た
で

す
。
実
践
の
先
輩
た
ち
も
、
模
擬
国
連
の
強
豪

校
の
よ
う
に
代
々
積
み
重
ね
て
き
た
ス
キ
ル
が

な
い
中
で
、
全
日
本
大
会
で
優
秀
賞
を
受
賞
し

て
、
本
当
に
す
ご
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
自
分
が
高
校
生
に
な
る
と
、
改
め
て
先
輩
た

ち
の
す
ご
さ
を
思
い
知
り
ま
し
た
。
後
輩
た
ち

を
ど
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
か
と
か
、
自
分
の
こ
と

だ
け
で
な
く
、
他
の
人
の
こ
と
も
考
え
る
。
私

も
頑
張
ら
な
き
ゃ
な
っ
て
い
う
思
い
で
す
。
自

分
も
ま
だ
途
上
な
の
で
す
が
、後
輩
た
ち
に
は
、

模
擬
国
連
に
対
す
る
姿
勢
を
受
け
継
い
で
い
っ

て
も
ら
い
た
い
で
す
。
た
だ
楽
し
む
だ
け
で
も

い
い
ん
で
す
け
ど
、
大
会
に
出
て
み
た
い
と
か

好
奇
心
や
目
標
を
も
っ
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
。

私
自
身
と
し
て
は
、
異
な
る
価
値
観
を
も
っ
た

人
た
ち
と
意
見
を
交
わ
し
た
い
と
思
い
、
昨
年

か
ら
海
外
の
模
擬
国
連
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

こ
の
活
動
も
後
輩
に
引
き
継
い
で
い
け
る
よ
う

頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

高校 1 年生

模擬国連　Ｐ.46
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グ
ロ
ー
バ
ル
研
究
部
と
ユ
ネ
ス
コ
委
員
会
の
両

方
で
一
緒
に
活
動
し
て
い
る
先
輩
は
、
自
分
の

意
見
を
伝
え
る
の
も
人
の
話
を
聞
く
の
も
上
手

く
て
、
視
野
が
広
く
論
理
的
に
考
え
る
の
で
、
私

も
そ
う
な
り
た
い
と
心
の
中
で
憧
れ
て
い
ま
す
。

　
来
年
は
高
校
生
に
な
る
の
で
、
ユ
ネ
ス
コ
委

員
会
で
は
こ
れ
ま
で
の
環
境
関
連
と
は
別
の

テ
ー
マ
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
し
、
英
語
の

勉
強
も
も
っ
と
頑
張
り
た
い
で
す
。
そ
れ
に
、

ク
ラ
ス
メ
イ
ト
を
は
じ
め
部
活
や
委
員
会
で
良

い
仲
間
に
出
会
え
て
友
達
の
輪
が
ど
ん
ど
ん
広

が
っ
て
い
る
の
で
、
そ
れ
も
大
事
に
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
将
来
の
こ
と
は
ま
だ

決
め
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
も
積
極
的
に

楽
し
く
活
動
し
て
自
分
の
可
能
性
を
広
げ
て
い

き
た
い
で
す
。

　
私
は
実
践
に
思
考
表
現
入
試
で
入
学
し
ま
し

た
。
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ア
を
考
え
る
こ
と
が

好
き
で
、
入
試
体
験
会
の
と
き
に
実
際
の
試
験

を
体
験
し
て
み
て
、
自
分
に
合
っ
て
い
る
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。
入
学
し
て
か
ら
は
、
未
来

デ
ザ
イ
ン
の
授
業
や
グ
ロ
ー
バ
ル
研
究
部
の
活

動
を
見
た
り
し
て
、
社
会
問
題
の
解
決
に
興
味

を
も
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
中
１

で
グ
ロ
ー
バ
ル
研
究
部
に
入
っ
て
、
中
３
で
ユ

ネ
ス
コ
委
員
会
に
も
入
り
ま
し
た
。

　
ユ
ネ
ス
コ
委
員
会
で
は
環
境
問
題
に
対
す
る

取
り
組
み
と
し
て
『
実
践
環
境
会
議
』
を
開
催

し
ま
し
た
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
問
題
を
様
々
な
立
場

か
ら
捉
え
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
っ

た
の
で
す
が
、
自
分
以
外
の
視
点
で
主
張
を
ま

と
め
る
経
験
が
役
に
立
ち
、
問
題
を
多
角
的
に

見
る
力
が
つ
き
ま
し
た
。
他
に
も
余
っ
て
い
る

食
品
を
持
ち
寄
っ
て
も
ら
っ
て
福
祉
団
体
に
届

け
る
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
活
動
を
し
た
時
は
、

先
生
か
ら
指
示
し
て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、
自

分
た
ち
で
企
画
し
て
発
信
、
実
行
し
た
こ
と
で
、

物
事
を
自
分
の
も
の
と
し
て
捉
え
て
よ
り
主
体

的
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

中学 3 年生

ユネスコスクール　Ｐ.56

積極的な活動で、仲間の輪と可能性が広がった
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お
互
い
を
思
い
や
り
、
支
え
合
え
る
一
生
の
友
人
に
出
会
え
ま
し
た

　
６
年
間
を
振
り
返
っ
て
、
こ
の
学
校
に

入
っ
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま

す
。
６
年
間
を
一
言
で
い
う
と
『
満
つ
る
』

で
す
。
勉
強
や
部
活
、
委
員
会
活
動
に
積
極

的
に
取
り
組
み
、一
生
の
友
人
に
も
出
会
え
、

す
ご
く
素
敵
な
、
充
実
し
た
学
校
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
吹
奏
楽
部
で
は
、
人
を
思
い
や
る
こ
と
の

大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
ね
。
私
た
ち
吹
奏
楽

部
の
モ
ッ
ト
ー
は『
相
思
奏
愛
』。
コ
ン
ク
ー

ル
が
近
く
な
る
と
切
羽
詰
ま
っ
て
、
お
互
い

に
傷
つ
け
る
よ
う
な
こ
と
を
言
っ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
ん
な
と
き
に
は

顧
問
の
先
生
が「
相
手
を
思
い
や
っ
て
こ
そ
、

い
い
音
楽
が
作
れ
る
」
と
思
い
出
さ
せ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
高
２
で
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と

し
て
部
を
ま
と
め
る
立
場
に
な
っ
た
と
き
に

は
、
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
こ
と
の
大
切

さ
も
知
り
ま
し
た
。
人
を
ま
と
め
る
と
き
に

は
、
自
分
の
意
見
だ
け
を
通
そ
う
と
す
る
の

で
は
な
く
、
相
手
を
よ
く
見
て
、
相
手
の
立

場
に
立
っ
て
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
吹

奏
楽
部
は
毎
日
の
よ
う
に
練
習
が
あ
り
、
つ

ら
く
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
み
ん

な
で
舞
台
を
成
功
さ
せ
た
と
き
の
達
成
感
と

仲
間
の
存
在
に
支
え
ら
れ
、
最
後
ま
で
続
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
学
校
生
活
で
の
悩
み
は
、
忙
し
か
っ
た
こ

と
で
す
。
勉
強
と
部
活
を
両
立
す
る
た
め
に

部
活
が
終
わ
っ
た
ら
走
っ
て
帰
り
、
す
ぐ
勉

強
！ 

ま
さ
に
分
刻
み
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で

し
た
。
時
間
が
な
い
こ
と
で
精
神
的
に
苦
し

く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
ん
な
と

き
に
励
み
に
な
っ
た
の
が
友
人
の
存
在
で

す
。
つ
い
「
も
う
無
理
か
も
」
と
言
っ
て
し

ま
っ
た
と
き
に
も
、「
私
も
頑
張
っ
て
い
る

け
ど
、
何
？
」
と
言
わ
れ
て
、「
そ
う
だ
よ

ね
。
私
だ
け
じ
ゃ
な
い
よ
ね
」
と
気
持
ち
が

高
校
３
年
生

ラ
ク
に
な
り
ま
し
た
。
自
然
と
悩
み
が
消
え

て
、「
私
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
い
よ
う
」
と
思

え
た
の
で
す
。
同
じ
よ
う
に
努
力
し
て
い
る

友
人
が
い
る
か
ら
、
強
く
な
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
つ
ら
い
と
き
に
語
り
合
い
、
支
え

合
っ
た
友
人
は
、
一
生
の
友
人
で
す
。

　
勉
強
で
も
、
自
分
で
自
分
の
限
界
を
決
め

て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
実
践
に
行

か
せ
て
く
れ
た
両
親
に
恩
返
し
を
す
る
た
め

に
も
、
い
つ
も
「
や
る
か
ら
に
は
一
番
に
な

ろ
う
」
と
い
う
強
い
気
持
ち
で
努
力
し
ま
し

た
。
高
１
の
と
き
に
学
校
の
ポ
ス
タ
ー
の
モ

デ
ル
（
通
称
『
凜
と
し
て
ガ
ー
ル
』）
を
務

め
た
こ
と
も
、
私
に
と
っ
て
意
味
の
あ
る
こ

と
で
し
た
。
実
践
の
良
い
と
こ
ろ
は
、
笑
顔

が
あ
っ
て
元
気
な
と
こ
ろ
、
で
も
品
が
あ
る

と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
学
校
生
活
が
楽
し

い
か
ら
、と
に
か
く
い
つ
も
笑
顔
な
の
で
す
。

そ
の
な
か
で
勉
強
も
部
活
も
、
努
力
し
て
実

践
で
き
、「
自
分
」
を
も
っ
て
い
る
『
凛
と

し
て
ガ
ー
ル
』
に
ふ
さ
わ
し
い
女
性
に
な
れ

る
よ
う
に
心
掛
け
て
き
ま
し
た
。
実
践
以
外

の
場
所
に
行
っ
た
と
き
に
「
品
が
あ
る
ね
」

と
言
っ
て
く
だ
さ
る
方
が
い
る
と
、
う
れ
し

く
な
り
ま
し
た
。

　
大
学
で
は
国
際
社
会
で
困
っ
て
い
る
人
を

助
け
た
い
と
い
う
夢
に
向
か
い
、
国
際
社
会

学
科
に
進
み
ま
す
。
英
語
の
授
業
で
、
飢
餓

で
苦
し
ん
で
い
る
ア
フ
リ
カ
の
人
の
写
真
を

見
た
と
き
に
、
自
分
の
生
活
と
の
違
い
を
実

感
し
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
し
た
い
と
考

え
た
の
で
す
。
こ
の
６
年
間
で
学
ん
だ
、
相

手
の
気
持
ち
を
尊
重
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を

胸
に
、
社
会
に
貢
献
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。

ク
ラ
ブ
活
動　

Ｐ.

50

−

51
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私
が
実
践
を
選
ん
だ
の
は
、
セ
ー
ラ
ー
服

が
か
わ
い
い
学
校
に
行
き
た
か
っ
た
か
ら
で

す
。
入
学
式
は
緊
張
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後

は
割
と
す
ん
な
り
馴
染
め
た
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
学
校
生
活
を
経
験
し
て
思
う
実
践

の
強
み
は
、
他
の
学
校
で
は
あ
ま
り
で
き
な

い
挑
戦
が
で
き
る
こ
と
で
す
。
そ
の
一
つ
が
、

広
く
て
豪
華
な
日
本
文
化
実
習
室
で
、
日
本

文
化
を
学
べ
る
こ
と
で
す
。
私
は
抹
茶
系
の

和
菓
子
が
好
き
な
の
で
、
日
本
文
化
実
習
で

は
茶
道
を
選
び
ま
し
た
。
中
１
の
授
業
で
は

お
客
と
し
て
の
所
作
を
習
い
、
季
節
に
よ
っ

て
道
具
が
違
う
こ
と
な
ど
に
奥
の
深
さ
を
感

じ
ま
し
た
。
中
２
か
ら
は
茶
道
部
に
入
り
、

部
活
に
な
る
と
本
格
的
で
、
難
し
さ
も
あ
り

ま
す
が
、
新
し
い
こ
と
を
た
く
さ
ん
学
べ
る

楽
し
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。
中
１
で
は
、

日
本
文
化
実
習
室
で
礼
法
の
授
業
も
あ
り
ま

し
た
。
先
生
が
着
物
姿
で
授
業
を
す
る
、
と

て
も
緊
張
感
の
あ
る
授
業
で
す
。
最
近
、
外

部
の
方
か
ら
「
お
辞
儀
の
仕
方
が
き
れ
い
だ

ね
」
と
言
わ
れ
た
り
す
る
の
で
、
礼
法
の
授

業
が
役
に
立
っ
て
い
る
と
実
感
し
ま
す
。

　
今
ま
で
で
の
学
校
生
活
で
一
番
面
白
か
っ

た
の
は
、
中
２
の
運
動
会
。
学
年
競
技
で
は

最
初
か
ら
み
ん
な
で
大
コ
ケ
し
て
し
ま
い
、

断
ト
ツ
で
最
下
位
だ
っ
た
の
で
す
が
、
み
ん

な
笑
っ
て
い
て
。
反
対
に
、
リ
レ
ー
で
は
２

位
を
と
れ
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
と
努

力
を
し
て
、
失
敗
や
成
功
を
し
た
こ
と
が
、

と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ク
ラ
ス
は
、

グ
ル
ー
プ
は
あ
っ
て
も
み
ん
な
と
話
せ
る
仲

の
良
い
ク
ラ
ス
で
す
。
私
は
学
級
委
員
に
選

ば
れ
た
の
で
、
学
年
行
事
の
準
備
な
ど
も
頑

張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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文
化
実
習　

Ｐ.

46

礼
法　

            

Ｐ.

52

礼法や茶道の授業で新しいことを学べる楽しさ
中学 2 年生
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中学生は英語のレシテーション（暗唱）コンテ
ストがあります。クラスで選ばれると講堂で発
表します。わたしは、英語が好きでがんばって
練習したので、選ばれてうれしかったです。講
堂での発表はすごく緊張したんですけど、友達
が「がんばれー！」って応援してくれて、すごく
力をもらいました。出来は自分ではわからない
けど、やり切れたのでよかったです。＃中３

夏冬ともセーラー服で、めっちゃカワイイです。
私が実践を選んだ理由のひとつが、この制服
を着たかったから。中学生は赤、高校生は黒、
式典のときは白のネクタイを結びます。私は赤
い方が好き。＃高１

実践の英語の授業は少人数でレベル別に行
われます。私は、小4～6までアメリカの現地校
に通っていたんですけど、文法とか弱いところ
を丁寧に教えてもらえて、英語力は向上してる
なって思います。＃高2

運動会とか合唱コンクールとかの行事で、クラ
スが団結して盛り上がるけど、定期テストの平
均点とかでも「他のクラスに負けないようにが
んばろうね！」って盛り上がります。６年間、毎
年クラス替えがあるから、ほぼほぼ学年みん
なと顔見知りになるよって、先輩が言ってまし
た。＃高１

いわゆる『渋谷』とは反対側の静かな方に実
践はあるので、そんなに渋谷って意識はないで
す。強いて言うなら、アクセスがいいから、いろ
んなとこから来てるってことかな。＃高２

肩掛けとリュックの２種類があります。私は入学
したときは、肩掛けを使ってたんですけど、パソ
コンとか荷物が重いので、リュックにしました。
中学生はリュックが多いけど、高校生は半 く々ら
いになるみたいです。クラブの持ち物とか荷物
が多い子はサブバッグも使ってます。＃中１

学級（副と書記も）、風儀、規律、整美、保健、
図書の委員会があります。高校生は立候補制だ
けど、中学生はクラスのみんなの投票で決まり
ます。密かに人気なのが、保健委員。教室のエ
アコンの温度を変えられるんです（笑）。＃中３

厳しいって言う人もいるけど、私は普通だと思
うよ。＃高２

私が感じた違いは、行事の運動会が球技大会
になること。どっちも盛り上がります。＃高１

＃レシテーションコンテスト

＃制服

＃英語

＃クラス

＃渋谷

＃カバン

＃委員会

＃校則

＃中学生と高校生
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冬になると『プロムナード』（体育館前の道）
にイルミネーションが点灯します！ 冬は花が
咲かないけど、イルミネーションで華やかに
なって、部活帰りに元気をもらえます。飾り付
けは、JJファーザーズ（お父さんの会）の方た
ち。私たちのために、ありがとう。＃高2

中学生の行事、百人一首かるた大会で各学年
の上位の人たちで争う大会です。和装着付部の
方に着付けてもらって、袴姿で出場しました。
すごくうれしいんですけど、苦しい…（笑）。か
るたは末次由紀さんの漫画『ちはやふる』（講
談社）が好きで小学生の頃からやっていまし
た。魅力は、歌ごとにいろんな背景があるこ
と。最初は緊張で、なかなか取れなかったけ
ど、好きな歌が詠まれてから、一気に波に乗れ
ました。優勝してうれしいです。＃中１かるた姫

私は留学のプログラムが充実しているのが気
に入って、実践に入りました。行き先は、オース
トラリア、ニュージーランド、中国、タイ、ドイツ
で、期間は２週間～10週間です。私はオースト
ラリアのアデレードに行ったんですけど、初日
にアクシデントがあり、ホストファミリーが変わ
ることに！予想もしなかった事態を乗り越えら
れたことで、今後どこへ行っても生きていける
気がします！オーストラリアは多様性の国で、
いろんな国の人たちと話すことができて、とて
も楽しかったです。＃高２

実践といって真っ先に思い浮かぶのが先生。と
てもフレンドリーで親身になって話を聞いてく
れます。正直、家よりも話しやすいです。先生
の存在は大きいなと思っています。＃高１

私たち“JJブロッサム”は生徒の広報チームで、
学校説明会で校内案内（生徒タクシー）をし
たり、Instagramの更新をしたりしています。実
践、ホントいい学校なんです。だから、多くの
受験生に実践を知ってもらいたい。それから、
『伝統校』って固いとか厳しいイメージをもた
れたりする方もいるみたいですけど、伝統校の
いいところも伝えていけたらなって思ってます。
＃中３

中学生はお弁当を持ってくるか、朝、自宅から
ネットで注文できるお弁当を頼みます。カフェ
テリアは窓から太陽光が入って、明るい空間！
そして広い！ごはんもおいしくてボリュームがあ
ります。放課後、友達と宿題する時に利用しま
す。自販機で買った軽食を食べたり、おしゃべり
しながら勉強できるのでお気に入り！＃高校生

＃イルミネーション

＃かるた姫大会
＃留学

＃先生

＃JJ blossom

＃お昼ごはん

＃実践生に聞いた実践のコト
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実践の学び　3 つの柱

実 践 力 で 未 来 を つ く る

本校は校名にあるように、学問や教養を身につけるだけでなく、
それを応用し活用すること、
すなわち『実践』することを信条としています。

校内で、大学で、渋谷で、世界で。
本校では実践のフィールドを広く設け、
少しでも興味をもったことにチャレンジする、
やりたいことを納得できるまでやりきれる、学びの自由があります。

様々な実践を重ねること、多様な人とつながることで、  
 『自分はこう在りたい』という志を見つけてほしい。

トライ＆エラーを繰り返しながら、
自分で考えて見つけ出した答えは、どのように社会が変わろうとも、
誰に何を言われようとも、揺るぎないものになります。
自分の人生を肯定感をもって生きていってほしいと思っています。

社会に巣立つ生徒たちが、自分自身で未来を明るくできるように。
わたしたちは全力で生徒たちを応援します。

PHILOSOPHY

感
性
表
現
教
育

探
究
教
育

グ
ロ
ー
バ
ル
教
育
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※高校からのコースは希望制ですが、発展コースに進むためには、成績要件があります。

探
究
教
育 世界はいま、将来が不透明で予測困難になっています。正解が決まっ

ていないからこそ、自ら考える力が試され、かつ、新たな価値を創造
するための挑戦が求められています。
本校では、学びの意義と楽しさを知ることを出発点に、すべての知の
土台となる好奇心と基礎学力を育んでいきます。
さらに、新たな知識を得て、様々な人とかかわることによって、異な
る視点や価値観を知り、自分が「あたりまえ」だと思っていたことに
対し、問いをもつようになります。「枠」を飛び越える体験が未来をつ
くる創造力につながると考えています。

一人ひとりが自分に適した学習環境で学びを進められるよう、クラス編成・コース制を取り
入れています。

学びの土台をつくり、未知の課題に挑める人に

実践の学び　3 つの柱／その１

１クラス 30 名学級の少人数制でスタートします。き
め細かにフォローし、宿題や小テストで計画的に学習
する習慣をつけます。友人との関係づくりも丁寧に行
うことができます。

進路の希望に応じて、高 1 の段階で「発展コース」と
「総合コース」に分かれます。
「発展コース」は、高 2 からそれぞれの進路選択に応
じて、文理両方の学習に対応できるカリキュラム編成
になっており、国公立大学や難関私立大学の受験に対
応したコースです。「発展コース」は 3 年間、コース
が変わりません。

「総合コース」は、高 2 の段階でさらに「教養コース」
と「文理コース」に分かれます。　　　

１クラス 40 名学級となり、主に英語・数学の上位者
で構成される到達度の高いクラスが中 2 で１クラス、
中 3 で 2 クラスあり、生徒それぞれの到達度に合わ
せた授業を展開していきます。

「教養コース」は、一般選抜に向けた受験勉強にとら
われない授業内容になっています。大学と協働して行
う高大連携の授業や、企業と連携している授業もあり
ます。また、文理の区別なく、進路選択に応じて科目
を選択することができるようになっています。内部推
薦はもちろん、総合型選抜や芸術系進学にも対応でき
るコースといえます。

「文理コース」は、外部の私立大学を受験する生徒を
対象としたコースです。文系理系どちらも受験科目に
しぼった科目を選択できます。

中 1

高 1

中 2・中 3

高 2・高 3

１クラス30人の
少人数制

教養コース
（主に実践女子大学への進学に対応し、幅広い選択科目が選べるコース）

文理コース （文系、理系ともに私立難関大学を目指すコース）

基礎期 充実期 発展期

中１ 中２ 中３ 高１ 高２ 高３

総合コース

到達度別クラス編成
発展コース（国公立大学や最難関私立大学を目指すコース）
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中学

高校

【週授業時間数】

【週授業時間数】

英語授業数 3年間で 19 時間（標準：12 時間）

豊富な選択科目と演習科目

※ EC は English Communication（ネイティブ教員の英語授業）

カリキュラム

＊ 1　 音 or 美から選択
＊ 2　 地歴から選択
＊ 3　 物理 or 生物から選択
＊ 4　 世界史・数Ⅱ・理科（化／生）から選択
＊ 5　 芸術・家庭・情報から選択
＊ 6　 国語・地歴 or 国語・数Ⅱ BC or 
 数Ⅱ BC・理科（化／生）から選択
＊ 7　 物基 or 地基から選択

＊ 8 生演 or 芸術 or 家庭から選択
＊ 9 地歴公民 or 数学から選択
＊ 10 国語・理科（物演／生演）から選択
＊ 11 数Ⅲ or 数演Ⅰ or 数演Ⅱから選択
＊ 12 地歴公民 or 数学 B から選択
＊ 13 古・地歴公民 or 古・数学 or 
 数学・理科（物／化演／生演）から選択

4

国語

４

社会

５

数学

３

理科

４

英語

１.５

音楽

１.５

美術

３

保健体育

２

EC

１

書
写

２ １ １

道
徳
特
別
活
動

特
別
活
動

特
別
活
動

１

総
合
的
な
学
習

技術
家庭

１
年

（合計34時間）

（合計34時間）

（合計34時間）

５

国語

１ １

道
徳

１

総
合
的
な
学
習

４

社会

５

数学

４

理科

4

英語

３

保健体育

２

EC

１

音
楽

１

美
術

２

技術
家庭

１ １

道
徳

総
合
的
な
学
習
１５

国語

４

社会

５

数学

４

理科

5

英語

３

保健体育

２

EC

１

音
楽

１

美
術

１

技
術
家
庭

２
年

３
年

34

34

34

34

34

34

26

～

30

26

～

30

26

～

30

26

～

30

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 １ １344 2

現代の
国語

言語
文化

歴史
総合

地理
総合

物理
基礎

生物
基礎

化学
基礎

 論理・
表現Ⅰ

家庭
基礎

情
報
Ⅰ

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

保健
体育

英語コミュニ
ケーションⅠ数学 Ⅰ 数学 A

2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 １ １323 2

現代の
国語

言語
文化

歴史
総合

地理
総合

生物
基礎

化学
基礎

英語コミュニ
ケーションⅠ

芸術
選択

家庭
基礎 情報Ⅰ

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

保健体育 論理・
表現Ⅰ数学 Ⅰ 数学 A

3 4 3 １ １ １22 4

論理
国語 古典探究 保健

体育
情
報
Ⅰ

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

芸術
選択数学Ⅱ公共

2 24

論理・
表現Ⅱ

カレッジ
イング
リッシュ

英語コミュニ
ケーションⅡ

2 4 4 222 3 3 １ １ １22 2 3

論理
国語 公共 数学Ⅱ 英語コミュニ

ケーションⅡ
論理・
表現Ⅱ

古典
演習

必修選択
（理科）

保健
体育

情
報
Ⅰ

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

芸術
選択数学B 数学C 化学

5 4 4 2 2 3 1 １442 2

論理国語 古典探究 英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

英語
演習

保健
体育

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

１

総
合
的
な

探
究
の
時
間

必修選択必修選択公共 地学
基礎

3 2 4 2 3 １ １2122 2

論理
国語 公共 英語コミュニ

ケーションⅡ
必修選択
（理科）

保健
体育

L
H
R

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

L
H
R

総
合
的
な

探
究
の
時
間

必修
選択必修選択論理・

表現Ⅱ
英語
演習

4 3 4 2 6 0～4132

論理国語 古典探究 英語コミュニ
ケーションⅢ

英語
演習 必修選択 自由選択

11

11

11

保健体育論理・
表現Ⅲ

4 4 3 6 0～432 2

化学演習 英語コミュニ
ケーションⅢ 必修選択 必修選択

（数学） 自由選択保健体育論理・
表現Ⅲ

英語
演習

3 4 2 4 0～434 4

論理国語 古典探究 必修
選択

必修
選択 自由選択保健体育英語コミュニ

ケーションⅢ 論理・表現Ⅲ

3 4 0～434 10

論理国語 英語コミュニ
ケーションⅢ 自由選択保健体育論理・表現Ⅲ 必修選択

＊1

＊1

＊1＊3

5

必修選択

＊2

＊13

＊5

＊9

＊6

＊5＊4

＊7 ＊8

＊12

＊11＊10

１年
発展

１年
総合

２年
発展
文系

２年
発展
理系

２年
教養

２年
文理

３年
発展
文系

３年
発展
理系

３年
教養

３年
文理
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本校では、中学校でレベル別多展開授業を実施。10
名のネイティブ教員による授業（EC）では、ネイティ
ブ教員がテキストの選定からテスト作成、評価までを
一貫して行っています。普段から英語を「使い」なが
ら学べることが、本校の英語授業の最大の魅力です。
また、中学ではレシテーション（暗唱）、高校ではス
ピーチコンテストを年１回実施。発表の機会をもつこ
とでレベルの高い英語表現を身につけます。

中学 2 年までに中学校の基本的な内容を終えて、中学
3 年から高校数学を扱います。中学２年間で中学校の
内容にじっくりと向きあい、何度も繰り返すことで、
基本的な内容の確実な習得を目指します。
各学年では「ゼミ」「講座」を設定し、知識が積み上が
るように工夫しています。高校では中学で学んだ基礎・
基本を土台に、問題の本質を見極め、適切に対応して
いく力を養っていきます。

10 名のネイティブ教員による
丁寧な指導。   
発表の場で自信をつける

（暗唱・スピーチコンテスト）。
中学は指名制の補習を実施。
高 2 で勉強合宿を実施。

●

●

●

●

中高一貫用「体系数学」のテキスト、
体系問題集数学【標準編】を使用。
中１～中３は朝テストを週 1 回実施、
基本的内容の定着のため補習を設定。
高 2 で勉強合宿を実施。
数学検定が校内で受験可能。  
英語で数学を学ぶ講座

「Math in English」を希望制で実施。

●

●

●

●

●

レベル別多展開授業で、
４技能をバランスよく身につける

基礎・基本を大切にして、
数学的な思考力を高める

POINT

POINT

　数学Ⅱ（選択科目）

次学年の先取りも実施

　数学Ⅱ BC（選択科目）

正の数と負の数
式の計算
方程式
1 次関数
平面図形
空間図形
図形の性質と合同
三角形と四角形
図形と相似

式の計算
平方根
2 次方程式
線分の比と計量
円
三平方の定理
中学内容の総復習

データの分析、活用
確率と標本調査
関数ｙ＝ a ｘ ²
高校数学ⅠＡ

希望進路によって選択
数学Ⅲ
数学 B ,C
数学演習Ⅰ , Ⅱ , Ⅲ
共通テスト数学Ⅰ , Ⅱ

数学Ⅱ（文系必修）
数学Ⅱ BC（理系必修）

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●●

●

●

●

中 2 中 3 高 1 高 2 高 3中 1

　数学 I A（週６時間）
発展コース

　数学 I A（週５時間）

次学年の先取りも実施

総合コース

発展コース

文理コース

教養コース

自分や友人の紹介
写真を見せて説明する 
日記やレポートを書く 
簡単な記録を読む 
買い物をする

理由を説明する 
詳しく説明する 
メールを送る 
量のある文章を読む 
交通機関を利用する 

抽象物の説明をする 
文章の感想を述べる 
３年間の思い出を書く 
説明文を読む 
オンライン英会話

文章の構成を把握する 
文章の要約をする 
ディスコースマーカー
を理解する 

速読を行う 
文章から必要な情報を
探す 
簡単な意見を述べる

文の論点を整理する 
自分の意見を述べる 
エッセイを書く 
プレゼンテーションを
行う 

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

中 2（少人数授業） 中 3（少人数授業） 高 1 高 2 高 3中 1

英検４級 英検３級（A1） 英検準２級（Ａ２） 英検２級（Ｂ１） 英検２級 （Ｂ１）
英検準１級 （Ｂ２）

教科教育

英 語 科

数 学 科

レベル別授業（上級・中級・一般）／レシテーションコンテスト実施 スピーチ作成・発表 自由選択科目

高３特別講座GTEC 検定版GTEC

※コースにより一部科目において希望進路別・レベル別授業を実施
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すべての教科の基本とされる国語の力。人間は「ことば」を通じて世界を認識し、「ことば」
を通じて思考し、「ことば」を通じて他者との関係性を構築して生活をしています。
本校では国語の学習を「ことば」の学習ととらえ、「ことば」を通じて世界観を広げ、思考力
や創造力を育んでいきます。
グローバル化や多様な社会が叫ばれる現在、外国語や第二言語の学習、他者や異文化を理解
することが求められています。日本語や日本の言語文化だけを学ぶのではなく、外国語や第
二言語の学習、異文化理解の足がかりともなる総合的な「ことば」の学習を目指します。

中１では教員が読んだ物語などを聞き
取って文字にする「聞き取りトレーニ
ング」も適宜行っています。  
中学では百人一首かるた大会など、授
業以外にも国語に関するイベントが行
われています。   
中 2 からはオリジナルテキストを用い
た古典学習も行っています。
高校では入試演習によって、受験への
確かな学力を身につけます。

●

●

●

●

POINT

百人一首

小論文指導

検定教科書（小説、随筆、
説明文、古文等） 
オリジナルテキスト

（古典入門）
古典文法（用言）

検定教科書 
（小説、随筆、説明文、
古文、漢文入門等）
オリジナルテキスト

（古典入門）
古典文法（用言）
古典文法（助動詞）

検定教科書（小説、随筆、
説明文、古文等） 
故事成語 
聞き取りトレーニング
口語文法 

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

中 2 中 3中 1

現代の国語
言語文化

論理国語
古典探究

論理国語
古典探究
演習（選択）

論理国語（選択）
演習（選択）

論理国語
古典探究（選択）
演習（選択）

論理国語
古典探究
演習（選択）

論理国語
古典探究

論理国語
古典探究（選択）
国語演習（選択）

論理国語
古典演習

発展コース / 総合コース 発展コース（文系）

発展コース（文系） 発展コース（理系） 文理コース 教養コース

教養コース文理コース

発展コース（理系）

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

高 2

高 3

高 1

社会科では、地理・歴史・公民分野の学びを基盤として
現在を冷静に見定め、将来を見据え、社会を担う一員と
して賢くたくましく生きる力を育成したいと考えてい
ます。
社会科で取り上げる内容は、実際の社会につながること
ばかりです。「なぜだろう」という疑問や好奇心をもって
まわりを見渡してみてください。自分と社会のつながり
が見えてきます！

統計資料、写真、絵画資料など
多くの資料を読み込みます。  
長期休暇には、レポート課題が
あります。    
クラスメイトの発表を聞くことで、
探究心を刺激します。   
高 2 では、模擬投票を体験します。 
知識を得るだけではなく、
理解し、考えることが重要です。

●

●

●

●

●

社会に生きる当事者として、
広く多角的に考える基礎を築く

POINT

社 会 科

確かな「 ことば 」の力を育む国 語 科

地理 
地理的な見方・考え方 
世界の諸地域 
歴史 
通史（古代～室町時代）

地理
世界の諸地域
日本の特色・諸地域
歴史
通史（江戸時代～
大正時代）

歴史
通史（昭和時代～
現代）
公民
憲法・政治・経済
国際社会

歴史総合
地理総合

世界史／日本史／
地理探究（選択）
公共（必修） 

世界史／日本史／
地理演習（選択）
倫理／政治・経済

（選択）
 

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

地理分野／歴史分野 地理分野／歴史分野 歴史分野／公民分野 必修 選択／必修 選択

中 2 中 3 高 1 高 2 高 3中 1
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中学から実験・観察を中心とした授業を行い、結果や
考察をレポートにまとめることで思考を整理し、理解
を深めます。基礎から応用・発展まで段階的に学び、
6カ年を通して科学的な見方・考え方の習得を目指し
ます。さらに高校では多数の講座や添削指導など、レ
ベルに合わせた指導を行い、生徒一人ひとりの学力向
上をサポートしていきます。6つの理科室をもつ充実
した施設を活かし、疑問に思い探究する心を育てます。

音楽は各国のリズムや音楽を通して世界の文化や歴史
を学び、教養を深める学問です。日本や外国の作品を
通じて、幅広い歴史や文化の音楽に触れ、豊かな心や
表現の輪を広げる活動を行います。また、中学では毎
年１月に校内合唱コンクールが行われます。主体的・
協働的に音楽を作り上げる中で 1つの目標に向かって
努力をする喜びを体感することができます。仲間と１
つのものを作り上げる楽しさを一緒に学びましょう。

音楽室３室、練習室３室、グランドピ
アノ５台とアップライトピアノ４台が
あります。
中 3では、演奏家の方をお招きして、
三味線ワークショップを行います！
高校教養コースは音楽を週４時間選択
できます。
ウクレレの制作・演奏ができます！

●

●

●

●

POINT

仲間とともに音楽の楽しさや美しさを体感し、
素晴らしさを表現する

音楽科

科学の視点で世界をみつめる理科

６つの理科室、豊富な実験器具で多様
な実験を実施。
レポート課題により、考察・理解を深
める。
�高校では、大学受験を見据えた講座や
添削指導の充実。
基礎から応用まで、段階的な授業によ
る学力向上。�
�実験・考察をくり返していくことで、
探究心を育てる。

POINT

●

●

●

●

●

校内の生物観察
植物・動物の特徴
地層や火山
レポートの書き方
実験器具の扱い方
気体・水溶液
光と音

生物基礎
化学基礎
物理基礎
（発展コース）

生物のしくみ
原子と物質

イオン・酸とアルカリ
電子式・結合
(高校化学)

化学演習(必修 )
物理演習・生物演習
から１科目

化学生物分野 化学分野
化学（必修）
物理・生物から１科目

発展コース 発展コース●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

化学・生物から１科目
物理基礎・地学基礎
から１科目

文理コース
●

● 物理・生物演習・
化学演習から１科目

文理コース
●

化学・生物から１科目
物理基礎・地学基礎
から１科目

教養コース
●

●

受験対策講座
放課後講座や
添削の実施

全コース共通
●

●

●

●

●

●

気象
電流・電圧・磁界

物理地学分野
●

●

●

●

遺伝・生殖のしくみ
生態系・植生
(高校生物)

生物分野
●

●

中2 中 3 高 1 高 2 高 3中 1

文理コース日本歌曲合唱
イタリア歌曲歌唱
CUPS　リズム創作
リコーダーアンサンブル
世界の音楽鑑賞

歌唱（独唱・合唱）
室内楽曲・歌曲鑑賞
楽典
アルトリコーダー
トーンチャイム

歌唱（独唱・合唱）
交響曲・管弦楽鑑賞
楽典
アルトリコーダー

歌唱（独唱・合唱）
オペラ・歌舞伎鑑賞
楽典
アルトリコーダー
三味線

歌唱
鑑賞
ソルフェージュ
自由研究課題
コンサートイベント研究
楽典
ピアノ実習

（音楽Ⅰ）
高１選択・高２発展

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

歌唱
自由研究課題
鑑賞
作曲家
プレゼンテーション

●

●

●

●

教養コース
ウクレレ制作・演奏
楽典
ソルフェージュ
楽器演奏

●

●

●

●

●

●

●

●

中2 中 3 高 2（音楽Ⅱ） 高3（音楽Ⅲ）中1

必修 必修 必修 選択 選択 選択

●

●

教科教育
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●

●

人生 100 年時代を生き抜く強い身体と豊かな心を育
てることを目指しています。各競技に取り組み、体の
使い方やその理由を考えながら、体を使う感覚や体験
を重ねていきます。中学３年生のメイポールダンスは、
創立当時から踊り継がれてきたものであり、運動会の
花形です。保健分野では、健康で豊かな人生を送れる
よう身体のしくみや生き方について、応用・実践でき
る知識を身につけていきます。

 テニスコート 6 面分のグラウンド、3
階建ての体育館があり、充実した施設
で身体を動かすことができます。
 メイポールダンスは、運動会の一番の
見どころです。 
合気道も体験します。
グループでの練習を通して、技術や知
識を習得するだけでなく、自らの課題
を見つけ、解決する力を身につけられ
ます。

●

●

●

●

POINT

想像力は人間の行動の原点です。創造物は想像から生
まれます。美術の世界ではあらゆる想像を創造に変え
ることが可能です。人間の創造物にはそれが生まれた
理由があります。使う人のために考えられた物や仕組
みを「デザイン」、個人の強い想いから生まれたもの
は「アート」と呼びます。どちらも誰かがすでに創っ
たものを真似るのではなく、全く新しい方法・表現を
目指すところに価値があります。

 美術室２教室、デザイン室、版画室、
陶芸窯など施設と機材が充実。
高校では油絵を経験できます。
 高校教養コースは美術を週４時間選択
できます。

●

●

●

POINT

生徒作品アートギャラリー

美 術 科 創造力を育む
創造と思考の冒険！

運動は生きる力の源
カラダが変わればココロが変わる！

保 健 体 育 科

マット運動
陸上競技
運動会練習
バスケットボール

合気道
平均台
運動会練習
ベースボール

 バドミントン
ダンス
運動会練習
バレーボール

卓球
球技大会練習
バスケットボール
持久走、高跳び

バスケットボール
球技大会練習
創作ダンス

硬式テニス
球技大会練習
フットサル
バドミントン

心身の機能の発達と心の健康
傷害の防止
健康な生活と疾病の予防
健康と環境

現代社会と健康、性機能
安全な社会生活
生涯を通じる健康
健康を支える環境づくり

体育

保健

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

中 2 中 3 高 1 高 2 高 3中 1

中 2 中 3 高 1 高 2 高 3中 1

美術Ⅱ 工芸Ⅰ色の性質　色相環
静物着彩
絵文字のデザイン
染付け
対話型鑑賞

色の効果　配色
色面分割による人物画
透視図法
塑像
対話型鑑賞

表現演習
卒業制作
対話型鑑賞

デッサン
油絵　静物画
油絵　自画像

抽象画
絵本
銅版画
クレイアニメ

油絵
自由制作
ポートフォリオ

染織
陶芸
皮革工芸

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

中 2 中 3 高 1 高 2 高 3中 1

必修 必修 必修 選択 選択 選択
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日常生活を豊かにデザインする術を学び、充実した生
活を送ることができる大人を目指して、衣・食・住や
消費生活と環境、家族や地域に貢献できる事柄につい
て考え学びます。
中学生では、食事の支度や制服の修理など身の回りの
ことは自分で行い、家族の一員として役割を果たせる
よう、身近な目標を設定して学んでいきます。また、
災害への対策や ICT 技術の基礎の学びから未来を思
い描きます。

�自立した生活をおくれるようになるカ
リキュラム設定。
6年間で調理実習が 12 回。　
自分で創り出す喜びを知る。
�家族や地域の一員として考え行動する
力を養う。

●

●

●

●

POINT

激変する時代、求められるのは新たな価値観です。
テクノロジーは、あなたの夢を形にするための強力な
ツールとなります。情報技術を駆使し、未来図を描き、
発信していきましょう。あなたのユニークな視点が、
世界を変える新しい価値を創造します。

高２発展コースのみMIXIとコラボして
Pythonのプログラミング

�Life�is�Teach!�Lesson：共通テスト全範囲網羅し、各個人が３年間ブラウザ上で学べる
クエストカップ出場に向けた企業インターシップ

高1／高2　発展コース 高２　教養コース高1　総合コース

オリジナルサイト作成→コンテスト応募
レーザーカッター、３Dプリンターの使用
microbitによる電子工作
動画作成
ドローンの活用　など

●

●

●

●

●

●

●

●

教科教育

生活は創造性とぬくもりにあふれている！�技術家庭科　

デジタル社会、国際化社会だからこそ身につけたい日
本の伝統文化。書道用の教室に移動して基礎から丁寧
に学びます。中学では全員が「書写」を、高校では選
択授業として「書道」を学ぶことができます。

文字を正しく整えて、読みやすく書く。
文字を速く、整えて書く。

書の表現と鑑賞の能力の向上。�
�古典作品を通したさまざまな
書体・書風の学習。

●

●

●

●

POINT

書写

書道

高2書道（選択授業）中1書写

漢字の書（楷書・行書・隷書）
漢字仮名交じりの書
篆刻
仮名の書

基本点画
楷書
行書
行書の名前

毛筆・硬筆 ●

●

●

●

●

●

●

●

文字を整え、心を整える
日本人として身につける「美」の基本

書道科

変化の時代、新たな価値を探求しよう！情報科

�「クエストカップ全国大会」では、
グランプリ２回、企業賞７回受賞。
�プログラミングでは、MIXIとコラボし
てプログラミング的思考を育てます。�
共通テストへ向けての勉強もしつつ、
それを活かした活動まで意識していき
ます！！

POINT

●

●

●

食生活
環境と消費生活
家庭
住生活
調理実習6回

食生活
調理実習6回
経済生活
超高齢化社会
共に生き、共に支える

衣生活
幼児の生活と家族
修繕技術の習得

木製スマホスピーカー
（レーザーカッター、
のこぎり等使用）
Bluetoothスピーカー
MIXIプログラミング

住生活、災害への備え、乳幼児の成長
発展・文理コース●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

アクアポニックス、防災、草木染め
教養コース
●

●

●

●

●

●

●

中2 中 3 高 1 高 2 高 3中 1

家庭分野 家庭分野 技術分野 家庭分野 家庭分野
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▶︎ 未来デザイン（中 1 ～高 2）

「未来デザイン」は本校オリジナルの探究授業です。5 年間のプログラムの中での多様な
“ 広がる・深まる・変わる ” 体験を通し、「自分の枠を越える学び」を展開していきます。
ESD「持続可能な開発のための教育」と GCED「グローバルシチズンシップ教育」を
ベースに、生徒の発達段階に応じてプログラムが深化していくように構成されています。

・

・

・
・
・
・

持続可能な開発に関する価値観（人間の尊重・多
様性の尊重・非排他性・機会均等・環境の尊重等）
体系的な思考力（問題や現象の背景の理解、多面
的かつ総合的なものの見方）
代替案の思考力（批判力）
データや情報の分析能力
コミュニケーション能力
リーダーシップの向上

身につけたい力や価値観
あなたの「あたりまえ」を揺さぶりたい、
と私たちは考えています。これからは、“ 自
分の常識を飛び越えて「ちがい」をつなぎ、
新しい価値を創造していくひと ” が求めら
れます。実践女子学園での 6 年間で、「新
しい自分」を発見しましょう！

TEACHER’S MESSAGE

中 2 ／国際・異文化理解、社会・経済、環境への理解

高 1 ／地球規模で考え、足元から行動する 高 1 ／選択制修学旅行

 

 

選
択
制
修
学
旅
行

授
業
内
容

授
業
目
標

探究に必要なリテラシーを
身につける。
情報リテラシーを育成する。
グループ活動や発表スキル
を養成する。

デジタルデバイスの使い方
海洋問題
発表の仕方について
調べ方について
下田歌子について
ブレインストーミングの練習
グループディスカッション
の練習
日本や世界の課題

「他者」「社会」「自然環境」
との関係性の認識を深め、
自己と他者とのつながりを
身近なものとして捉えられ
るようにする。
地球市民としてのスキルを
育てる土台作りをする。

「国際・異文化理解」( 身
近にある異文化、ステレ
オタイプ等)

「社会・経済」( 国際貢献、
難民、JICA の活動 )

「環境」( 気候変動 )

「well-being」よりよく
生きていけるように自分
を広げ、社会とつながり、
未来に向けて行動する姿
勢を養う。

自分と世界のつながりを
知り、諸問題について現
実的な解決方法を考え、
行動する。

「Think Globally, Act
 Locally」を理解する。

探究テーマを深め、自分
のあり方を考える。

自分の住む自治体が
SDGｓをどのように
解決しているかを調べ、
発表する。
平和学習
修学旅行の事前学習
探究テーマの設定

自分の探究テーマに基づ
き、修学旅行で学んだこ
とをまとめ、発表。

3 つのテーマから世界の
課題を考える。

中 2 中 3 高 1 高 2中 1

7 つのテーマから興味のあ
るテーマを 2 つ選び、1 年
間授業に参加する。
①身の回りの異文化
②ドラマをつくろう
③水・プラスチック問題
④世界遺産について
⑤アート思考とデザイン思考
⑥エシカル消費
⑦スポーツの力

●

●

●

●

●

●

●

●

●●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

①

②

③

中 3 ／「well-being」自分を広げ、社会とつながる

探究活動
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2022 年 11 月に「ユネスコスクール」に認定されました。ユネスコスクールとはユネスコの
理念を実践するための国際的な学校ネットワークです。

 ［国際デー］
年二回の国際デーを、学校をあげて祝いま
す。「世界環境デー」ではプラスチック問題
の解決策をテーマに全校生徒参加型の「実
践環境会議」を行いました。「世界食料
デー 」では併設大学の教授によるワーク
ショップを通して食料問題を学んだ後、ユ
ネスコ委員が中心となってフードドライブ
を開催し、家庭にある未使用の食料を実際
に回収して寄付しました。

 ［他校交流］
ユネスコスクールのネットワークを使い、
様々な学校と交流することができます。
ニュージーランド海外研修では、現地の

「オークランドガールズグラマースクー
ル」に滞在し、現地生徒の前でニュージー
ランドの持続可能性についてプレゼンテー
ションを行いました。

▶︎ ユネスコスクール

高 1・高 2 の情報の授業では、クエストエデュケーショ
ンに取り組んでいます。クエストエデュケーションとは、
実在の企業から与えられた商品やサービスの開発や社
会での課題解決といったミッションに対して、企画提案
のプレゼンテーションをする探究型のプログラムです。
企業のミッションに応えるため、チームで企業研究や
フィールドワークを行い、議論を重ねながら企画・立案
を進めていきます。このようにプログラムを進める過程
のなかで、主体性や協働力、社会の動向をつかむ力や
人に寄り添う力、発想力、深い学びなどが育まれます。
また、企業が実際に取り組んでいる問題に取り組み、
企業の方と交流することで、現実の社会を体感する機
会にもなります。2023 年度クエストカップでは、本
校から 2 チームが全国大会に選ばれ、うち 1 チーム
がグランプリを受賞しました。

過去に取り組んだテーマ

ニフコ
「隠れた重さ」から世界を解放する新
サービスを提案せよ！
生徒企画内容：匂いが世界を変える !!　
思い出の香りを再生できるカメラ

富士製薬工業
あなたと私の「尊さが守られる」社会
を実現する新プロジェクトを提案せ
よ！
生徒企画内容：妊婦の方の悩みをなく
し、尊い命を守るための「らくなーる
シート」

●

●

▶︎ クエストエデュケーション
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数学

数学

数学

英語

英語

社会

国語

国語

数学

数学

数学

英語

英語

社会

理科

理科

国語

国語

数学

数学

英語

社会

理科

理科

国語

各教科

数学補習

英語補習

国語補習

鬼計算（正の数・文字式）

英語発展講座

Geometry Basics

数学補習

英語補習

国語補習

鬼計算

英語発展講座

数学補習

英語補習

国語補習

ドライアイス実験講座

民主主義を学ぶ~ 時代を乗り越えて~

Simplify Fractions

紙から SDGs を学ぼう　

鬼計算
（因数分解・方程式・不等式など）

高 3

中３

中２

中１
高１

高２

高２・高3

講座一例　（2024 年度講座・補習・課外プログラム抜粋）

データ分析講座

テーマ別講座（二次関数・図形と数量）

数学ゼミ（通年）

基礎英文法講座

総合発展講座

投資について（中 3 合同）

世界史は化学でできている（中３合同）

現代文読解基礎講座

古典文法基礎講座

数学Ⅲ（文理）

数学Ⅰ補習講座

勉強合宿事前講座（場合の数と確率）

長文読解（基礎）

総合英語（発展）

日本史の過去問に挑戦

力学演習講座

熱力学講座

内部推薦の小論文対策講座

小論文講座（通年）

大学入試演習（通年）

数学ゼミ（通年）

私立一般入試対策講座（長文読解）

日本史勉強会（通年）

理論化学総復習

共通テスト対策講座（化学）

文学散歩（進路決定者）

一般選抜入試向け直前対策講座

数学 

英語

国語

数学

英語
数学×英語

数学 

英語

国語

数学

英語

数学 

英語

国語

数学

理科

社会
数学×英語

家庭科×書道

英語

学びを広げ、深める多様な機会を設けています。中学生では、生徒の好奇心を刺激するよう
なテーマを取り上げ、生徒の興味関心の幅を広げていきます。高校生では、ゼミなどの発展
的な内容を扱う講座や入試対策の講座を開講しています。
基礎力が定着していない場合に、中学校では英語と数学で指名制補習を行っており、授業の
復習などを通して基礎学力の徹底を目指します。なお、本校教員が行う講座・補習はすべて
無料です。

高 2 の希望者を対象に、冬休み中の 1 月初旬に集中
講座を実施しています。受験生としての勉強を本格的
にスタートする時期に実施し、1 日勉強漬けになるこ
とで、受験態勢に入るよい機会となります。

学習サポート

▶︎ 講座・補習・課外プログラム

▶︎ 勉強合宿

→ P.47  ネイティブ教員による放課後講座

英検講座（準１級～４級）
英検面接、ライティング練習
　（2 級・準 2 級・3 級）

中 1 ～中 3

中高

テーマ別世界史講座
（東南アジア、南アジア史、ラテンア
メリカ、アフリカ史）

数学

社会

世界史×化学

テーマ別入試基礎演習
 （三角関数・図形・方程式・数と式）

SBMC junior（芝浦工業大学）

サマーインターンシップ（芝浦工業大学）

生成 AI　１DAY プログラム

JJ ランチパックプロジェクト

ドローン講座

届けよう ” 服のチカラ ” プロジェクト

JJ スコレー「世界食料デーに合わせ
た企画を考えよう！」（実践女子大学）

高大連携

企業連携
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中学校では、小テストや宿題を課すことで日々の家庭学習の
時間を確保し、学習習慣を確立していきます。各教科の小テ
ストは頻繁に行われ、基礎となる知識の定着を図るととも
に、小さな目標に向けて着実に努力する姿勢や計画をたて、
それに基づいて行動する力を養います。

JJ サポートは在校生全員参加の放課後学習スペースです。
自習・質問・講座の 3 種類の教室が用意されています。質問
できる自習室にはチューターが常駐し、生徒の質問をその場
で一緒に解消します。また、定期試験や模試の結果をふまえ、
効果的な学習内容や計画について面談もします。その他、進
路決定者への学習指導やオプションで個別指導やオンライン
指導 ( 別途料金がかかります ) も行っています。
中学生は 19 時まで、高校生は 20 時まで利用できます。

本校では全館 Wi-Fi 完備となっており、生徒は一人 1 台のパ
ソコンを持っています。自分に合ったデバイスを持参し、「文
房具のようにデバイスを使う」ことを方針としています

（BYOD “Bring Your Own Device”）。そのため、授業や課題
提出だけでなく委員会やクラブ活動など日常的に様々な場面
で使用しています。

ICT を活用した文理横断的・探究的な学びを強化する
学校として、高等学校 DX 加速化推進事業の採択を受
けました。生成AIやドローンを用いた学びや、レーザー
カッターを使ったモノづくりなど、最新の技術を用い
て「アイデアを形にする」学びが進んでおり、外部
コンテスト等でその技術を活用する生徒も出ています。

企業と連携した授業が広がっています。様々なフィー
ルドで働く方々と関わり、それぞれの役割や働くこと
の意味、仕事への熱意、生き方などに触れ、学校だけ
でなく社会へと目が向けられていきます。また、本学
園は渋谷区と包括連携協定を締結し、地域社会の課題
解決に協働して取り組んでいきます。

レーザーカッターの整備
生成 AI　1daycamp
ドローン講座
AI ワークショップ
教員向け生成 AI 研修

中 3　技術   プログラミング授業　
高 1　情報   クエストエデュケーション
高 2　家庭科 （教養コース）　
   アクアポニックス
高 2　情報 （教養コース）　
   Space Life Explorer
　　　　　　　探究プログラム
未来デザイン
特別イベント( → P.55 講座一例 )

連携の例

連携の例

［DX ハイスクール］
●

●

●

●

●

［企業連携］
●

●

●

●

●

●

▶︎ 小テスト・宿題

▶︎ JJ サポート

▶︎ ICT 活用

▶︎ 探究活動を支える環境
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学校は、それぞれの個性や才能、能力をもつ生徒たちがともに過ごす
場です。本校は、この「学校」だからこそ、できる活動に価値を置い
ています。他者と協力・協働していくなかで、心を伝える表現力、様々
な価値観にしなやかに対応できる汎用性や社会性が養われます。また、
グループ活動を積み重ねることで、それぞれの良さを認識し、その力
を最大限に引き出す力も備わっていきます。

感性を磨き、人間性に磨きをかける

感
性
表
現
教
育

実践の学び　3 つの柱／その２

中 1 と高 3 に授業があります。礼法では、礼儀作法という「型」のみ
を重視するのではなく、人を敬い、思いやる「心」を「型」で表現で
きるようになることを目指しています。人間関係が複雑になる中 1 の
時期と卒業をひかえて社会に巣立つ高 3 の時期という異なる発達段階
で、学びの意味合いを変えながら、ともに人と対する土台を学びます。

▶︎ 礼法

感性表現教育
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芸能部 体育部

合唱部
吹奏楽部
室内楽部
フォークソング部 *²
軽音楽部 *¹
美術部
映画制作部 *¹
演劇部
写真部
書道部

ソフトテニス部
硬式テニス部
卓球部
バレーボール部
バスケットボール部　
バドミントン部
器械体操部
ダンス部
剣道部

週 3 日／ 30 名

週 4 日／ 57 名

週 3 日／ 37 名

週 3 日／ 24 名

週 5 日／ 56 名

週 3 日／109 名

週 1 日／   2 名

週 3 日／ 25 名

週 1 日／ 53 名

週 3 日／  1 名

週 5 日／ 34 名

週 3 日／ 82 名

週 4 日／ 44 名

週 5 日／ 58 名

週 5 日／ 55 名

週 3 日／ 85 名

週 4 日／ 16 名

週 5 日／ 46 名

週 4 日／ 39 名

本校ではクラブ活動を重視しており、中学１年生は全員参加です。クラブ活動を通して仲間
と同じ目標を目指して努力し、みんなで協力して成し遂げる喜び、夢中になる楽しさを知り
ます。一方で、自分の思い通りにならないことに耐えるときもあります。楽しいことやつら
いこと、うれしいことを共有した仲間は、人生において特別な存在になります。

クラブ活動

※中学２年生以上は自由参加となります。
※特殊部、グローバル研究部、同好会は他のクラブと兼部が可能です。
※届出をすることで、中学生は 17：30、高校生は 18:00 まで活動が可能です。
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学術部

同好会

特殊部

国語文芸部
かるた部
理科部 *²
自然科学部 *¹
英語部
被服部
家政部
グローバル研究部

華道部小原流
華道部桂古流
茶道部
箏曲部山田流
箏曲部生田流
能楽部
和装着付部

週 2 日／ 14 名

週 2 日／ 20 名

週 1 日／ 25 名

週 1 日／  15 名

週 2 日／ 20 名

週 1 日／ 29 名

週 1 日／ 63 名

週 2 日／ 64 名

年 15 回／ 29 名

年 15 回／ 24 名

週 1 日／ 34 名

週 2 日／ 10 名

週 2 日／ 10 名

年 15 回／   2 名

週 2 日／ 10 名

園芸同好会 *¹ 週 1 日／  9 名
*¹ 高校生のみの部です
*² 中学生のみの部です
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［ 行事 ］

4 月

10 月

5 月

11 月

6 月

12 月

入学式
始業式
対面式
クラブ紹介・見学
保護者懇談会
個人面談週間

・
・
・
・
・
・

・

・
・

・
・
・
・

・

・
・
・
・

・
・
・
・

・

・
・
・

保護者面談（中１・２、高３）

保護者懇談会（中３～高２）

海外進学説明会
交換留学説明会

前期中間試験
球技大会（高校）

実践女子大学見学会
（渋谷キャンパス）（高１）

創立記念日（５月７日）　

校外 1 日研修（中１）

移動教室（岩村）（中２）

実践女子大学見学会
（日野キャンパス）（高２）

テーブルマナー（高３）

校祖下田歌子命日
（１０月８日）

後期中間試験①
運動会（中学）

後期中間試験②
（中１～高２）

卒業試験（高３）

冬期講座・補習　
渋谷 異文化交流体験プログラム（中３）

ブリティッシュヒルズ
クリスマス研修（中２）

APRIL

OCTOBER

MAY

NOVEMBER

JUNE

DECEMBER

生徒会役員を中心に、多くの行事を生徒が主体となって企画・運営しています。「学校生活を
より良くしたい」という気持ちで、役員だけでなく生徒全員が活動に参加します。生徒会活動
を通して、生徒は「選ぶ責任、選ばれた責任」など社会につながる学びをしていきます。

生徒会活動・行事
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・
・
・
・
・

・

・

・
・

・
・
・
・
・

・
・
・
・
・
・
・

・
・
・

・
・

1 月

7 月

2 月

8 月

3 月

9 月

English Day
レシテーションコンテスト（中学）

スピーチコンテスト（高校）

創作ダンス発表会（高２）

保護者懇談会（中１～高２）

海外研修（AUS、北欧）

サイエンスイングリッシュキャンプ
夏期講座・補習

冬期講座・補習
勉強合宿（高２）

特別講座（高３）　
百人一首かるた大会（中学）

クエストエデュケーション
発表会（高１）

合唱コンクール（中学）

前期期末試験
保護者懇談会・面談
芸術鑑賞
前期終業
夏期講座・補習
短期留学（AUS）（～１０月）

海外研修（UK・NZ）

卒業式
後期期末試験
終業式
春期講座
選択制修学旅行（高１）

後期始業
ときわ祭

JULY

JANUARY

AUGUST

FEBRUARY

SEPTEMBER

MARCH
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STEAM（中１～中３）

英語を使いながら実験や、ものづくりを行います。体験を通して様々な分野へ関心を広げます。

Content Creation（中１～高３）

英語で動画作成を行います。編集技術はもちろん、魅力的なコンテンツ作りについても学びます。

Survival English for Traveling / Homestays（中３～高２）

海外旅行やホームステイのための英会話講座です。クラス分けを行い、適切なレベルで学ぶことができます。

Academic English（中１～高３）

英検、TEAP、IELTS、TOEFL など、レベル別・進路別に対応した資格取得講座です。

Time to Design（中１～高３）

デバイスを使用してデザインやアートのデジタル作品を作成します。

●

●

●

●

●

●ネイティブ教員による放課後講座

 「地球市民として考え、足もとから行動する人を育成すること」
地球に生きる一人として、公正で持続可能な平和な社会づくりに貢献
することができること、共感する心と挑戦する力を育てることを大切
にしています。地球とヒトとのつながりを感じる体験活動も豊富です。
自身の殻を破って飛び立ち、壁にぶつかることで、少しずつ見えな
かった世界が見えるようになります。生徒が、一歩外へ踏み出す勇気
を応援します。

世界と、地球と、つながる

「英語を学ぶ」ことだけでなく、
「英語で何を学ぶか」にこだわった講座があります。

グ
ロ
ー
バ
ル
教
育

実践の学び　3 つの柱／その３

必修

中１

中２

中３

高１

高２

日本文化実習（週１回）

オーストラリア海外研修
（ブリスベン11 日間） サステナビリティ先進国で環境負荷の

小さなライフスタイルについて学びます。

社会の問題をビジネスアイデアで解決
する「ソーシャル・アントレプレナー
シップ」を学びます。

イギリス UCL・ケンブリッジ研修
（10 ～ 12 日間）
日英の生徒が一流の講師陣に学びます。

オーストラリア海外研修
（モートンベイ14 日間） 
生徒交流と、海をテーマにした学習です。

オーストラリア短期留学
（アデレード10 週間） 
約３か月間現地校に通う、本格留学です。

ブリティッシュヒルズ
クリスマス研修

渋谷　異文化交流体験プログラム
（3日間）

交換留学 ・タイ（バンコク）
・中国（上海）
・ドイツ（ベルリン）
　（４～６週間ずつ）

海外の学校とバディを組み、４～６週間ず
つ相互のホームステイと学校訪問を行い
ます。お互いの授業料、生活費がかからな
い形での交換留学です。

イングリッシュ
サイエンスキャンプ
（3日間）

ネイティブ教員の指導のもと、毎年異な
るテーマに基づいたアクティビティを英
語で行います。

テーマと研修場所
2022：干潟と生活（盤州干潟・谷津干潟）
2023：火山の科学（箱根）
2024：宇宙とテクノロジー（つくば）

少人数グループに１人留学生が付き、渋谷
の街でフィールドワークを行います。

英語で料理や実験などを体験します。

現地校生徒と異文化比較を学びます。

必修

（福島 3日間）

ホームステイ

ホームステイ

ホームステイ

ホームステイ

ホームステイ

大学寮泊

大学寮泊

ニュージーランド海外研修
（16日間）

エストニア・フィンランド海外研修
（12日間）
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渋谷 異文化交流 
体験プログラム

グローバル教育

中 1の必修科目。茶道、華道（桂古流）、華道（小原流）、箏
曲（山田流）、箏曲（生田流）、和装着付、仕舞の中から自分
の興味のあるものを 1つ選んで学びます。日本の伝統文化を
通して自国の価値観や良さを知ることが、異なる文化をもつ
他者を理解、尊重することにつながります。より深く学びた
い生徒は、クラブ活動として継続することができます。

参加者が世界各国の大使の役を務め、国際問題について他国
と交渉を重ね、実際の国連の会議同様、決議案を作成する活
動です。国際社会が抱える問題について理解を深めるととも
に、議論や交渉などのスキルを磨きます。本校では、グロー
バル研究部や有志の生徒が、国内外の大会に参加しています。
2023 年度は本校から２チームが全国大会に出場し、うち１
チームが優秀大使賞を受賞しました。日本代表４チームに選
出され、２０２４年４月に行われた世界大会に出場しました。

様々な文化が混ざり合う渋谷にある本校ならではのプログラ
ムです。50人以上の留学生が本校に集まり、小グループに 1
人がついて 3日間交流をします。初日はお互いの文化につい
て理解を深めます。２日目は渋谷の街にとびだし、留学生の
視点で街にある「多様性を受け入れる仕組み」を発見します。
3日目は気づいたことを英語で発表します。海外研修の前段
階となる経験ができ、中学３年生全員が参加します。

▶︎ 日本文化実習

▶︎

▶︎ 模擬国連
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併設大学では全員参加型のイベントがある他、近年では海外
大学を含めた他大学との連携が進んでいます。大学の学びを
実際に体験することで、専門教育のイメージをもち、学びた
いことと進学する学部・学科のミスマッチを減らします。

大学入試が多様化する中で、進路選択や学習の進め方の手助
けとなるよう、様々なガイダンスを実施しています。また、
総合型選抜や学校推薦型選抜に対応した、面接・小論文指導
を行っています。面接指導は生徒 1 人に教員 1 人がつき、
丁寧にサポートします。小論文指導はガイダンスや講座の他、
添削指導や模擬試験も実施しています。

中学２・３年生を対象にキャリア講演会、高校生向けに合格
体験談を聴く会を実施します。卒業生の生の声を聴くことで、
進路選択のイメージをもつとともに、進路実現に向け、いま
何をすべきかを考えます。

様々な企業で働く方々の話を聞き、実際に仕事内容を体験し
ます。授業を通して生徒たちは「次はこれを知りたい」「こ
ういう生き方をしたい」と、自分の学びや将来の方向性を考
えます。

●高大連携（中高）

●主なキャリアプログラム

生徒一人ひとりの「なりたい自分」「夢」の実現をサポートします。中
学校の３年間は､ 様々な経験や人とのかかわりから、自分を見つめ直
します。「自分の好きなことは何か」「なりたい自分」「夢」を見つけて
いきます。高校の３年間は、生徒一人ひとりが見つけた ｢夢｣を実現
するための進路指導を展開します。本校での６年間で、生徒たちが自
分の意志をもち、未来への一歩を踏み出せるよう、背中を押していき
ます。

未来を切り拓く意志をもつ

主な高大連携

進路ガイダンス

面接・小論文指導

併設大学・卒業生

【国内大学】
芝浦工業大学
神田外語大学
國學院大學
順天堂大学
日本赤十字看護大学
東邦大学看護学部
東京農業大学
電気通信大学

【海外大学】
国立マッセイ大学（NZ）
ケンブリッジ大学（UK）
ニューサウス
ウェールズ大学（AU）
北京大学（中国）
アントレプレナーシップ
応用科学大学（エストニア）

キ
ャ
リ
ア
教
育

進路ガイダンス・面接・小論文指導（中高）

卒業生による講演会（中 2・3、高校）

出前授業（中 3）

総合型・学校推薦型ガイダンス
大学別ガイダンス
学部系統別ガイダンス
（医・看護医療系・農・理工など）
海外進学ガイダンス

小論文トレーニング
志望理由書添削
模擬面接指導

科目等履修制度
（単位修得も可）
渋谷キャンパス見学会
日野キャンパス見学会
卒業生合格体験談
卒業生キャリア講演会

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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内部推薦（併願）
他大学受験

●内部推薦

学部によっては専願・併願の指定や人数制限が設けられています。制限の人数を超える場
合は、原則として成績上位からの選考になります。

推薦基準

内部推薦進学数（2025 年度入試）

実践女子大学

内部推薦（専願）

内部推薦（併願）
他大学受験

他大学受験

高校 1年

高校 1年

高校 1年

国公立や実践女子大学にない医歯薬看護系、理工系などを
目指す生徒は、進路に応じてコースや科目が選択できる合
理的なカリキュラムのもと、受験勉強に専念し、現役で合
格できる充分な準備ができます。

実践女子大学（文学部、人間社会学部、国際学部、生活科
学部の一部）への推薦を得たまま、他大学を受験する。
他大学の結果が出た段階で、進学先を選択できます。

本校で６年間学び、推薦で実践女子大学に進む。
大学が示す推薦基準を満たし、学校長の推薦を得た生徒が
進めます。

高校２年

高校２年

高校２年

高校３年

高校３年

高校３年

実践女子大学へ

実践女子大学
もしくは
他大学へ

他大学へ

進路実績

生活文化学科

食生活科学科

国文学科

英文学科

美学美術史学科

生活環境学科*

現代生活学科

国際学科

環境デザイン学科

1名

1名

3名

3名

0名

1名

0名

0名

1名

0名

21名

3名

2名

合計

生活科学部

人間社会学部

学部名 学科名 学科合計 進学者合計

文学部

管理栄養士専攻*

食物科学専攻

健康栄養専攻

生活心理専攻

幼児保育専攻*

5名

21名

3名

2名

36名

5名

国際学部

環境デザイン学部

*専学のみ指定



43

基幹理工学部

理工学部

法学部（国際関係法学科）

創域理工学部（経営システム工学科）、創域理工
学部 理学系（数理科学科・先端物理学科・情報
計算科学科・生命生物科学科）

理工学部（建築学科・情報科学科・電気電子生
命学科・機械情報工学科）、情報コミュニケーショ
ン学部（情報コミュニケーション学科）

理工学部（電気電子工学科、物理科学科、機械
創造工学科、経営システム工学科、情報テクノロ
ジー学科）、社会情報学部（社会情報学科）、経
済学部（経済学科）、法学部（ヒューマンライツ
学科）、文学部（日本文学科）

文学部（ドイツ語文学文化専攻）、理工学部 ( 物理
学科、精密機械工学科、電気電子情報通信工学科 )

文学部（史学科・文学科日本文学専修）、コミュ
ニティ福祉学部（コミュニティ政策学科）

法学部（ 国際政治学科 ）、経済学部（ 経済学
科 ）、社会学部（ 社会学科・メディア社会学科 ）、
グローバル教養学部（グローバル教養学科）、情報
科学部（コンピュータ科学科、デジタルメディア学科）

法学部（法学科・政治学科）、経済学部（経済学
科・経営学科）、文学部（哲学科・日本語日本
文学科・英語英米文化学科・ドイツ語圏文化学
科・心理学科）、国際社会科学部（国際社会科
学科）、理学部（物理学科・数学科）

文芸学部（芸術学科・英文学科）、社会イノベー
ション学部（政策イノベーション学科・心理社会
学科）

工学部（電気電子工学課程・土木工学課程）、シ
ステム理工学部

大学名 大学名学部・学科 学部・学科

東京理科大学

早稲田大学

慶應義塾大学

上智大学

明治大学

青山学院大学

中央大学

立教大学

法政大学

学習院大学

成城大学

明治学院大学

芝浦工業大学

●主な指定校推薦大学（2025年度入試）

●海外協定大学推薦制度（UPAA）

文学部（英文・フランス文・芸術の各学科）、経
済学部（経済・経営・国際経営の各学科）、社
会学部（社会福祉学科）、法学部（法律・消費情
報環境法・グローバル法・政治の各学科）、国
際学部（国際学科）、心理学部（心理学科）

学芸学部（英語英文学科・国際関係学科・数学科）

家政学部（被服学科・児童学科）、人間社会学部
（社会福祉学科）、国際文化学部（国際文化学
科）

現代教養学部（人文学科・国際社会学科・経済
経営学科・心理学科・社会コミュニケーション学
科・情報数理科学科）

薬学部（薬学科）

薬学部、生命科学部

看護学部、薬学部（薬学科または生命創薬科学
科）、獣医学部（動物資源科学科）、未来工学部

（データサイエンス学科）

薬学部（薬学科 6 年制・生命創薬科学科 4 年制）

農学部（農学科）、生命科学部（分子生命化学科・
分子微生物学科）、国際食糧情報学部（国際農業
開発学科・国際食農科学科）、地球環境科学部（生
産環境工学科・造園科学科）

看護学部（看護学科）

文学部（中国文学科）、経済学部（経済学科）

理工学部

海洋学部、環境科学部、人文学部、健康科学部、
工学部

フレーザーバレー
大学（CAN）

津田塾大学

日本女子大学

東京女子大学

昭和薬科大学

東京薬科大学

北里大学

明治薬科大学

東京農業大学

國學院大學

立命館大学

日本赤十字看護
大学

本校は海外協定大学推薦制度（UPAA）に加入しています。UPAA とは、世界の名門大学へ共
通の入学願書と高等学校の推薦で入学できるプログラムです。

その他の主な指定校大学：学習院女子、昭和女子、聖心女子、白百合女子、清泉女子、順天堂、女子栄養、女子美術、工学院、鶴見、東海、東京都市、
東京電機、東邦、東洋、獨協、日本、日本歯科（生命歯）、日本薬科、松本歯科（歯）、武蔵野、武蔵野音楽、関西学院（法）など　総計 140 大学

マンチェスター大学、ブリストル大学、グラスゴー大学、ヨーク大学、リバプール大学、カーディフ大学、ダラム大学、クィーンズ
大学ベルファスト、イーストアングリア大学、ロンドン大学シティ、スターリング大学、バーミンガム大学、ノッティンガム大学、
シェフィールド大学、リーズ大学、エクセター大学、ニューカッスル大学、マンチェスターメトロポリタン大学、ダンディー大学、サリー大学

アリゾナ州立大学、ユタ大学、イリノイ大学シカゴ校、ジョージメイソン大学、セントルイス大学、フロリダ国際大学、サンフ
ランシスコ州立大学、ゴンザガ大学、サウスカロライナ大学、アラバマ大学バーミンハム校、イリノイ州立大学、オレゴン州
立大学、サフォーク大学、ドゥルー大学、ホフストラ大学、マーシー大学
コロンビア大学×ドリュー大学、ワシントン大学セントルイス×ドリュー大学（ダブル学士課程プログラム）

シドニー大学、アデレード大学、西オーストラリア大学

オークランド大学

サイモンフレーザー大学、マニトバ大学

ユニバーシティ・カレッジ・ダブリン

イギリス

アメリカ

オーストラリア

ニュージーランド

カナダ

アイルランド

ランカスター大学ライプツィヒ校

ハーグ応用科学大学、トゥウェンテ大学

インティインターナショナル大学

ドイツ

オランダ

マレーシア
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アデレード大学（オーストラリア）
西オーストラリア大学（オーストラリア）
カーディフ大学（イギリス）
エクセター大学（イギリス）
ニューカッスル大学（イギリス）
中原大学（台湾）
長栄大学（台湾）
Temple University, Japan Campus
Lakeland University Japan Campus

多摩美術大
女子美術大
東京造形大
日本大 ( 芸術 )
武蔵野美術大
国立音楽大
武蔵野音楽大

津田塾大
東京女子大
日本女子大
聖心女子大
清泉女子大
学習院女子大
昭和女子大
大妻女子大

合格者数＝今年度卒業生＋既卒生      （　）＝合格者数における既卒生数

2025.3.31 現在

University of Toronto（カナダ）
University of British Colombia（カナダ）
University of Buffalo（アメリカ） 
Fordham University （アメリカ） 
Lafayette College（アメリカ） 
Mount Holyoke College（アメリカ） 
Occidental College（アメリカ） 
Reed College（アメリカ） 
Santa Monica College（アメリカ）
国立センメルワイス大学医学部（ハンガリー）

1
1
1
1
1
1
1
1
2
1

1
1
1
1
1
2
2
3
1

● 2025年度入試 大学別合格者数

● 2023-2025年度　海外大学合格者数

2024 年度
卒業生進学方法（入試種別）

2024 年度卒業生（195 名）
進学先割合

現役進学者の系統別
進学割合

▶ ▶ ▶

北海道大
東京学芸大
宇都宮大

早稲田大
慶応義塾大
上智大
東京理科大

明治大
青山学院大
立教大
法政大
学習院大

成蹊大
成城大
明治学院大
國學院大
芝浦工業大
東京都市大
東京農業大
駒澤大
専修大
東洋大
日本大
神奈川大
順天堂大
北里大
東京薬科大
帝京大
東海大
東京経済大
武蔵野大
関西学院

国公立大学

MARCHG

主な私立大学 医歯薬看護医療系 芸術系

主な女子大

※医療 · 芸術系を除く

埼玉医科大 ( 医 )
星薬科大
北里大
順天堂大
東京薬科大
明治薬科大
昭和薬科大
東邦大
帝京大
横浜薬科大
日本赤十字看護大
自治医科大
東京女子医科大
獨協医科大
昭和医科大
東京医療保健大
国際医療福祉大
日本歯科大（歯）
岡山理科大（獣医）

1
1
1

1(1）
2 
3
1

3
7

6(1）
5(2）

2

2(2）
2
2

5(1）
1
3

3(1）
3
4
4

3(1）
3
2
2
1
2
4
1
3
1

1(1）
1
2

3(2）
1
1
2

1(1）
4(1）
3(1）

1
1
1
1
2

6(1）
1
1

1(1）

4
1
1
4
2
1
1

4
2(1）
5(1）

1
1
2
3
2

進路実績

キャリア教育

一般選抜 文・人文・
国際・総合医・歯・薬・看護

芸術

政
治・経
済・法・商

教育・社会・福祉

国公立

23.5% 23.2%

19.5%42.1%

27.1%

21.7%

2.6%
9.2%

1.5%
早慶上理3.1%

MARCHG 9.7%

三大女子大
4.1%

進学準備
専門学校

3.1%

海外大学
受験

24.6% 13.4%

22%

12.8%

9.1%

23.5%

4.2%

内部推薦 他私大指定校
推薦

総合型
選抜

公募推薦

理
工・農・生
活
科
学

実
践
女
子
大

一般選抜 文・人文・
国際・総合医・歯・薬・看護

芸術

政
治・経
済・法・商

教育・社会・福祉

国公立

23.5% 23.2%

19.5%42.1%

27.1%

21.7%

2.6%
9.2%

1.5%
早慶上理3.1%

MARCHG 9.7%

三大女子大
4.1%

進学準備
専門学校

3.1%

海外大学
受験

24.6% 13.4%

22%

12.8%

9.1%

23.5%

4.2%

内部推薦 他私大指定校
推薦

総合型
選抜

公募推薦

理
工・農・生
活
科
学

実
践
女
子
大

一般選抜 文・人文・
国際・総合医・歯・薬・看護

芸術

政
治・経
済・法・商

教育・社会・福祉

国公立

23.5% 23.2%

19.5%42.1%

27.1%

21.7%

2.6%
9.2%

1.5%
早慶上理3.1%

MARCHG 9.7%

三大女子大
4.1%

進学準備
専門学校

3.1%

海外大学
受験

24.6% 13.4%

22%

12.8%

9.1%

23.5%

4.2%

内部推薦 他私大指定校
推薦

総合型
選抜

公募推薦

理
工・農・生
活
科
学

実
践
女
子
大

早慶上理
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保健センターでは、生徒・職員の健康管理を行うとともに、あらゆる不測の事態に備えるべく万全の態勢を整えていま
す。養護教諭 3 名、スクールカウンセラー 1 名（週 2 日）、学校医 1 名（週 1 日）が生徒の心身の健康を守ります。保
護者の方もカウンセラーにご相談いただけます。また、養護教諭だけでなく、教員も毎年普通救命講習を受講していま
す。生徒にも保健の授業内で普通救命教育を実施しています。校内には、AED を 3 台設置しています。

災害が発生した際の備えとして、全校生徒の 3 日分の飲料水（約 30,000 本）、食料（約 15,000 食）その他災害時にお
ける必要なものを備蓄しています。

［災害時備蓄品］飲料水、食料、医薬品、毛布、簡易トイレ、タオル類、ヘルメット、ラジオ、懐中電灯、カセットコ
ンロ、救助・避難用機材、ポリ容器、雨具、拡声器、乾電池、発電機等

●安全管理
健康面のサポート

災害に対する備え

始業　
１限
２限
３限
４限
５限
６限
下校

学期制
週間登校日数
授業時間

２期制（前期：４月～７月、後期：９月～３月）
６日（１日６限、土曜日は４限授業）

１コマ 50 分

8:20
8:40 ～ 9:30

9:40 ～ 10:30
10:45 ～ 11:35
11:45 ～ 12:35
13:20 ～ 14:10
14:20 ～ 15:10

17:00

●時程 ●学期・授業

●通学エリア
戸田市 5 名
蕨市 2 名
草加市 5 名
蓮田市 1 名
志木市 1 名
久喜市 1 名
吉川市 2 名
川越市 １名
和光市 1 名
挟山市 1 名
日高市 1 名

横浜市栄区 1 名
横浜市戸塚区 ４名
横浜市港北区 34 名
横浜市神奈川区 5 名
横浜市西区 4 名
横浜市青葉区 41 名
横浜市鶴見区 5 名
横浜市都筑区 18 名
横浜市保土ケ谷区 1 名
横浜市緑区 5 名
鎌倉市 2 名
厚木市 １名
川崎市宮前区 30 名
川崎市幸区 7 名

西東京市 4 名
調布市 13 名
狛江市 5 名
府中市 1 名
町田市 4 名
国分寺市 1 名
小平市 1 名
東久留米市 1 名
多摩市 3 名
八王子市 1 名

常総市 1 名

さいたま市浦和区 5 名
さいたま市西区 1 名
さいたま市中央区 1 名
さいたま市南区 5 名
さいたま市北区 2 名
新座市 2 名
川口市 8 名
八潮市 1 名
富士見市 1 名
上尾市 2 名
朝霞市 4 名
三郷市 1 名

渋谷区 49 名
千代田区 5 名
中央区 26 名
港区 85 名
新宿区 24 名
文京区 15 名
台東区 16 名
墨田区 9 名
江東区 53 名
品川区 106 名
目黒区 79 名
大田区 143 名
世田谷区 194 名
中野区 13 名
杉並区 41 名
豊島区 20 名
北区 11 名
荒川区 8 名
板橋区 18 名
練馬区 41 名
足立区 19 名
葛飾区 8 名
江戸川区 20 名
武蔵野市 7 名
三鷹市 6 名

東京都

茨城県

埼玉県

神奈川県

1050 名

1 名

54 名

川崎市高津区 33 名
川崎市川崎区 8 名
川崎市多摩区 7 名
川崎市中原区 40 名
川崎市麻生区 3 名
伊勢原市 1 名
相模原市中央区 1 名
相模原市南区 1 名
足柄下郡湯河原町 1 名

市川市 7 名
浦安市 10 名
我孫子市 1 名
千葉市見浜区 2 名
千葉市花見川区 1 名
印西市 1 名
松戸市 1 名
船橋市 1 名
拍市 1 名
流山市 1 名

千葉県 26 名

253 名

中学校 生徒数 クラス数
１年 254  8
２年 244 ７
３年 265  7
合計 763 22

高等学校 生徒数 クラス数
１年 205 ６
２年 220 ６
３年 196 ６
合計 621 18

専任教員数
専任教員平均年齢

75 名（男 37 名　女 38 名）
46.0 歳

全校合計 　1,384

●生徒在籍数（2024 年度） ●教員

学校生活
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学力不足の生徒に対しては、どのような指導を行っていますか。
 中学生は主に数学と英語で補習を行っており、対象者には受講を義務づけています。また、課題の取り
組み状況を細かくチェックして学習習慣を身につけられるように指導したり、職員室に生徒たちが質問
に来たときに落ち着いて対応できるようなカウンセリングコーナーを設けたりと、手厚くフォローでき
る環境も整えられています。

クラス替えはありますか。また、成績でのクラス編成はなされていますか。
 クラス替えは毎年行われます。また、生徒一人ひとりの学力向上を目的として、中学２年生からは主に
英語と数学の成績をもとにした到達度の高いクラスが設けられます。高校１年生からは多様な進路に対
応したコース制を導入しています。（P.63 参照）

塾・予備校に通う必要はありますか。
中学生の通塾率は 3 割です。高校生になると通塾率は増えますが、授業や放課後・長期休業中の豊富な
講座ときめ細やかな個別対応で、学校だけでも大学受験に対応できる体制を整えています。

高校への内部進学の基準について教えてください。
生活面・学習面を総合的に判断し、決定します。出席日数の不足や成績不振等も考慮されます。

保護者の海外転勤に伴い、転出した場合、復学できますか。
年齢相当の学年への復学が可能です。ただし、高校３年生の４月までに復学することが条件となります。
ご希望がある場合、事前にご相談ください。

●学習指導

携帯電話や PC の使い方はどのようにしていますか。
携帯電話は中高ともに緊急時に備えて学校に持ち込むことができます。PC は、学習や課外活動におい
て、授業準備やノート等の代わりとして使用することができます。

生活指導や校則は厳しいですか？
 本校では、生活指導を教科教育と同様に重要視しています。礼節の文化をきちんと理解し、身につける
ことは、よりよい人間関係を築いていく上で重要な要素になると考えているからです。そのため、きち
んとした制服の着こなしや髪型、美しい言葉遣い、明るい挨拶などのほか、登下校中のマナーについて
もきめ細かに指導しています。

渋谷にある学校であることを心配しているのですが。
本校は渋谷にはありますが、閑静な文教地区に立地しています。登下校中の立ち寄りは禁止しており、
必要な場合には、保護者の方から学校へ届けを出していただきます。また、定期的に教員による見回り
も行っています。

いじめへの対応はどのようにしていますか。
早期の段階で担任や学年主任、学年所属の教員、養護教諭やカウンセラー、教頭が状況に応じてチーム
を組み、安心して通学できるように対応しています。また、日頃から生徒同士の関係や一人ひとりの様
子に目を配り、生徒たちの声をキャッチできるように教員が連携し合っています。

昼食はどのように食べていますか。
 コロナ禍を経て、入学前の小学校での昼食の取り方が多様化しています。対面での昼食に慣れていない
生徒もいることをふまえ、まずは自分の座席で安心して昼食が取れる環境づくりを最優先にしていま
す。そして発達段階をみて昼食の取り方を変えていきます。はじめは持参弁当または当日朝までに注文
できる配送弁当とし、中学３年の途中からはカフェテリアの利用も可能となります。

家庭と学校の連絡方法にはどのようなものがありますか。
年 4 回の保護者懇談会（うち 1 回は三者面談）を実施しています。また、「れんらくアプリ」を使い、大切
なお知らせを保護者に直接配信しています。遅刻や欠席の連絡などもこちらのアプリを使って行うことが
できます。

●生活指導
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Q.
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Q.
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Q.
A .

Q.
A .

Q.
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主に、未来デザインの授業で使用し
ます。大きなモニターと可動式机椅
子でグループワークやプレゼンテー
ションが活発に行われています。

畳の和室で、主に、礼法や日本文化
実習の授業で使用しています。茶道
部もここで活動しています。

座席数 1,100 席の大講堂です。入学
式や卒業式等の式典をはじめ、とき
わ祭での発表や授業での学年発表も
行われます。

化学・生物・物理に特化した実験室
が 6 つあり、実験器具も豊富に揃え
ています。夏休みにも理科実験講座
が行われています。

蔵書数は 85,000 冊。学習コーナー
やプレゼンテーションピットのエリ
アも設け、授業や学習等、多目的に
活用しています。

2 つの美術室をはじめ、デザイン室、
版画室、陶芸窯など充実した環境で
す。高校の選択美術では油絵にも取
り組みます。

未来デザインルーム

多様性あふれる渋谷の地に 25,000㎡もの緑豊かなキャンパス

日本文化実習室 講堂

理科室

図書館

美術室

桃夭館

2

4

6

1

7

3

5

1

3 4

5

2

6

Campus MAP
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定食やラーメン等、メニューが充実
しています。お昼は高校生、放課後
は中学生、高校生ともに使用できま
す。おにぎりやパンの自動販売機も
あります。

ネイティブの教員と気軽にコミュニ
ケーションが取れる「校内異文化交
流」の場です。グローバル研究部も
ここで活動しています。

創立 120 周年を記念し、建てられま
した。バスケットコート 2面分の欅
アリーナをはじめ、3つの多目的体
育施設を有しています。

カフェテリア English Café

体育館

大学・短期大学棟

テニス
コート

プロム
ナード

グラウンド

実践桜会会館

西門

正門

創立120周年
記念体育館

第１館

下田陞勲
記念館

第3館

記念碑

六
本
木
通
り

9

8

7 8

9
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国語 45 分 100 点　算数 45 分 100 点
国語 45 分 100 点　算数 45 分 100 点　社会・理科はあわせて 50 分　各 50 点ずつ
筆記＋質疑応答　100 点
国語 45 分 100 点　または　算数 45 分 100 点
※国語 45 分 100 点　算数 45 分 100 点

2 科
4 科
思考表現
英語資格

帰国生入試
英語資格入試

2026年度入試　中学校募集要項 ( 抜粋)

※英語資格入試で2科目を受験した場合、国語または算数のどちらかよい科目を採用します。

算数（30 分）音読を含む面接（15 分）帰国生入試

一般入試

帰国生入試

●入試科目について

※受験資格は実用英語技能検定
4 級以上です。
  ※ TOEFL iBT® など英検以外の
資格については、個別にお問い
合わせください。

CSE2.0
1980 以上
1829 以上
1728 ～ 1828
1728 以上
1456 ～ 1727
622 ～ 1455

英検
2 級以上
準 2 級・準 2 級プラス
準 2 級
3 級
3 級
4 級

加点
100
90
80
70
60
50

●英語資格入試における加点基準

2科 ・4 科入試

英語資格入試

思考表現入試

「２科」= 国語・算数 ／「４科」＝国語・算数・社会・理科
英語資格 + 国語または算数 ／ 英語資格 + 国語・算数
自分の意見や考えを記述・表現する入試です。

出願資格 ① 2026 年３月小学校卒業見込みの者　②本校の教育方針にご賛同いただけるご家庭の女子
海外在留１年以上帰国後３年以内（出願時）
本校所定の加点基準を満たす英語資格・検定取得者
下記【英語資格入試における加点基準】を参照ください。

日程 試験名 募集人数 志願者数 受験者数 合格者数

●名
●名

80 名
●名
●名

78 名
60 名
67 名
16 名

544 名
596 名

54 名
184 名
280 名
72 名

279 名
279 名
320 名
293 名
24 名
31 名
54 名
23 名
13 名

1906 名
1964 名

59 名
201 名
305 名
100 名
389 名
400 名
534 名
510 名
24 名
33 名
58 名
37 名
44 名

2694 名
2752 名

40 名

30 名
20 名
20 名
10 名

230 名
240 名

第 1 回
第 2 回

第 2 回

第 4 回
第 5 回
第 6 回

第 1 回

第 2 回

第 1 回

第 3 回

11/20
12/17

2/1（午前）

2/1（午後）

2/2（午前）

2/2（午後）
2/3（午後）
2/4（午後）
2/1（午前）
2/1（午後）

2/2（午後）

帰国生入試

２科・４科入試

思考表現入試

英語資格入試

一般入試合計
総合計（帰国生＋一般）

2 科
4 科
2 科
2 科
4 科
2 科
2 科
2 科
筆記＋質疑応答
国語または算数
国語・算数
国語または算数
国語・算数

50 名
8 名

50 名
8 名

47 名
5 名

● 2025年度入試結果

10 名

15 名

10 名

73 名

46 名

19 名

105 名

45 名

40 名

入学試験

試験日当日
web上で
発表します

合格発表

帰国生入試

入学検定料

22,000円

各回
22,000円

募集人数

10名

45 名
40 名
40 名
30 名
20 名
20 名
10 名
15 名
10 名

試験名

第 1回

第 2回

第 1回
第 2回
第 3回
第 4回
第 5回
第 6回

第 1回
第 2回

日程

11/20（木）

12/17（水）

2/1（日）午前
2/1（日）午後
2/2（月）午前
2/2（月）午後
2/3（火）午後
2/4（水）午後
2/1（日）午前
2/1（日）午後
2/2（月）午後

２科・４科入試

思考表現入試

英語資格入試

試験科目

下記【入試科目について】
を参照ください

2科または4科
2科
2科または4科
2科
2科
2科
筆記＋質疑応答

国語または算数 
国語・算数英語資格 +

※複数回受験の場
合は同時出願に限
り、２出願目以降は
各回10,000円

※詳細は夏に発行される募集要項をご確認ください。
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※ 上記以外に校友会費（5,400 円）、父母の会費（27,000 円）、日本
文化実習費（30,000 円）、積立金（約 85,000 円）が必要になります。

※ノートPC 購入の際には、個人でご負担いただくことになります。

思考表現入試はどのような入試ですか。
身近なものごとをテーマに出題され、自分の考えを記述する筆記試験 (45 分 ) と記述内容について説明す
る質疑応答 (5 ～ 10 分 ) で合否判定を行う入試です。

複数回受験をした場合、優遇措置はありますか。
第 5 回と第 6 回入試を複数回受験優遇入試とし、それまでの一般入試の受験回数によって、総得点に加点
します。受験回数が多いほど、加点が高くなります。また、第一志望の方が多く受験する第 1 回、第 3 回、
思考表現入試を受験した場合、他の回に比べて加点が高くなります。

２科・４科入試の合格判定の方法を教えてください。
２科受験の場合は、国算 200 点満点の得点で判定します。４科受験の場合は、国算 200 点満点の得点また
は 4 科の合計 300 点を 1.5 で割り、200 点に換算した得点のうち、どちらか良い方を採用し、合否を判定
します。

英語資格入試の問題は同時に行われている 2 科入試と同じ問題ですか。
国語、算数どちらも同時間帯に実施されている 2 科入試と同じ問題を使用します。

通知表の内容も合否に影響しますか。
出願時の提出はございません。合格後の入学説明会で、６年次の２学期 ( ２学期制の場合は前期 ) までの
成績等をご提出いただきます。

帰国生受け入れ後の対応はどのようになっていますか。
入学後は帰国生、国内生にかかわらず混合クラスになります。それまでの生活環境や学習歴が異なる生徒
たちが、授業や課外活動を通して本校の伝統文化を共有しながら同じクラスで切磋琢磨する環境こそが重
要であると考えているからです。ただし、英語に関してはレベル別授業を実施し、ハイレベルな英語力を
さらに伸ばしたい生徒にも対応したクラス分けがなされています。また、学年を超えた English キャンプ、
オンライン英会話、豊富な海外研修など、英語力の保持や伸長のための様々なプログラムを用意していま
す。加えて海外で学ぶ意欲をもつ生徒を支える充実した留学制度や海外大学推薦制度もあります。

費用

入学金　　　　　

授業料　　　　　

教育充実費

施設設備費

合計

金額

230,000 円

502,000 円

80,000 円

231,000 円

1,043,000 円

納入時期

入学手続き時

3 期分納（ 4 月・9 月・12 月）

3 期分納（ 4 月・9 月・12 月）

2 期分納（ 4 月・9 月）

必需品（●）合計　　約 148,000 円（リュックの場合）

●は学校指定・必需品　〇は学校指定・希望購入品　△は指定なし・必需品

品名
セーラー上着（ネクタイ付）
スカート
紺セーター（マーク入）
長袖セーラー上着　
半袖セーラー上着
長袖替身頃　
半袖替身頃　
スカート
白セーター
以下選択
通学革鞄
またはリュック
サイドバッグ（大）

品名
白ソックス（2 足組）
ネクタイ（式用 白）
体育館履
トレーニングウエア（上）
トレーニングウエア（下）
体育着半袖シャツ　
体育着ハーフパンツ
割烹着・三角巾セット（白・無地）
通学靴（黒・革靴）
防災頭巾
美術科指定デザイン筆セット
学校名入りスケッチブック

種別
冬服

夏服

カバン

種別
その他

必需品合計
約 70,000 円

約 38,000 円

約 20,000 円
約 11,000 円

必需品合計
約 29,000 円

指定の有無
●
●
●
〇　　
●
〇
〇
●
〇

〇

指定の有無
●
●
●
●
〇
●
●
〇
△
△

●

初年度経費

入試 Q&A

●学費・入学金（2025年度参考）

●制服・体操着費用（2025年度参考）

Q.
A .

Q.
A .

Q.
A .

Q.
A .

Q.
A .

Q.
A .

●



渋谷
ファースト
タワー

青
山
通
り

六本
木通
り

バス停
「渋谷三丁目」

骨董通り

青山学院
大学

青山学院
初等部

トン
ネル

実践女子大学
渋谷キャンパス

國學院大學

常磐松
小学校

クロス
タワー

渋谷郵便局

M
IYASHITA

PARK

ハチ公口 東口

渋谷ストリーム
新南口

渋谷
警察署

明治通り

セブン
イレブン

渋谷
ヒカリエ宮益坂口

原宿

恵比寿

実践女子学園
中学校高等学校

正門

西門

表参道駅

出口B1

渋谷駅

出口C1

金
王
八
幡
宮
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生徒や学校の様子、イベント
情報を発信中！

行事や部活動の様子な
ど生徒の様子を UP！

学校紹介動画やオンライン説
明会動画をアーカイブ配信！

行事や部活動の様子な
ど生徒の様子を UP！

渋谷駅から徒歩 10 分
表参道駅から徒歩 12 分

〒 150-0011 東京都渋谷区東 1-1-11
TEL:03-3409-1771
FAX:03-3409-1728 
https://hs.jissen.ac.jp/

第 1 回 12 月 6 日（土）    8:40 ～ 11:10
第 2 回 12 月 6 日（土）14:00 ～ 16:30

教員による案内
7 月 25 日（金）～ 26 日（土) 8:40 ～ 15:50

第 1 回 部活編  6 月 14 日（土）14:00 ～ 16:00
第 2 回 授業編  11 月 15 日（土）14:00 ～ 16:00

ときわ祭 9 月 27 日（土）・28 日（日）

第 1 回 5 月 10 日（土）10:30 ～ 12:30
第 2 回 5 月 10 日（土）14:00 ～ 16:00
第 3 回 9 月 13 日（土）10:30 ～ 12:30

オンライン型 6 月 21 日（土）
（英語授業体験会あり）海外からでも参加できます。
来校型                      7 月 26 日（土）14:30 ～ 16:00

第 1 回 10 月 18 日（土）10:00 ～ 12:30
第 2 回 11 月 22 日（土）14:00 ～ 16:30　
第 3 回 １月 17 日（土）10:00 ～ 12:30

●学校説明会 ●入試体験会 (２科)

●学校見学会
●帰国生対象説明会

●入試説明会

●オープンスクール

●公開行事

説明会の詳細は本校ホームページにてご確認ください。

INFORMATION

ACCESS MAP

LINE Instagram

YouTube Facebook

学校概要
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●渋谷キャンパス

●日野キャンパス

文学部
国文学科／英文学科／美学美術史学科

人間社会学部
人間社会学科／ビジネス社会学科 ／
社会デザイン学科

国際学部
国際学科

食科学部　※ 2026 年 4月設置

食科学科
　食デザイン専攻／健康栄養専攻
管理栄養学科

環境デザイン学部
環境デザイン学科

生活科学部
生活文化学科
　生活心理専攻／幼児保育専攻
現代生活学科

1882 年
1899 年
1902 年
1903 年
1908 年
1947 年
1948 年
1949 年
1950 年
1966 年
1976 年
1986 年
2005 年
2014 年
2019 年
2024 年

沿革
本校の前身である桃夭学校を麹町区壱番町に創立
実践女学校・女子工芸学校を麹町区元園町に創立

「清国女子速成科」を設置し、清国各省より留学生の受け入れを開始
渋谷村常磐松（現在の渋谷区東）に校舎を新築し、移転
当初の二校を併合し、実践女学校と校名を統一
新教育制度により、新制の実践女子学園中学校を設立
新制の実践女子学園高等学校を設立
実践女子大学を設立。創立 50 周年記念式典を挙行
実践女子短期大学を設立
大学院を設置
東京都日野市に短期大学を移転
東京都日野市に大学・大学院を移転
渋谷校地に新校舎（下田歌子生誕 150 年記念「桃夭館（とうようかん）」）完成
大学・短期大学部の一部を渋谷校地に移転し、日野校地との 2 拠点化
創立 120 周年記念行事「Ｊフェス」を開催
創立 125 周年

多様な学びとともに、企業や自治体と連携した授業等で、学生の社会との接点を増やし、課題
発見・解決力、社会で活躍するために必要な力をいち早く身につけられる。全国でもまれな学
生成長支援の仕組み「J-TAS」を導入。学生が自らの成長を確認するとともに、学生の状況に応
じて教職員が成長を支援する。さらに高大接続を強化した「実践女子 10 年教育」を構想中。

実践女子大学
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女性が社会を変える、世界を変える

教育理念

実 践 女 子 学 園

建学の精神

堅実にして質素、しかも品格ある女性の育成
これがため生徒は、良識を養い、
実践を尚び、責任を重んずることを
日常の心がけとする

堅実・質素とは、たとえ豊かであっても華美に流されることなく、他者
を思いやる心、感謝する心を備えた生き方、また、あふれる情報の中か
ら的確に取捨選択できる判断力を備えた生き方を意味します。価値観が
多様化している現代において、生徒自身が自分なりの軸となるものを作
り出していくことが、社会を生き抜く糧になると考えます。
品格のある女性とは、教養を備え、すぐれた人間性をもち、それが日常
の立ち居振る舞いににじみ出るような人のことです。
学業に懸命に取り組むことはもちろんのこと、クラブ活動や行事、委員
会活動などを通して人間性を磨き、また、丁寧に生活を送ることを通し
てバランスのとれた人間教育を目指しています。

JISSEN JOSHI GAKUEN
JUNIOR & SENIOR
HIGH SCHOOL

学校概要編　P.65 へ
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創始者：下田歌子

に
ほ
へ
や
し
ま
の
そ
と
ま
で
も

安政元年、美濃国恵那郡に生まれ、女性でありながら、漢学の素養を身につける。16 歳
で父の後を追って上京し、翌年、和歌の才能や学識を評価され、宮中に勤める。明治12年、
結婚のため宮中を辞すものの、明治 14 年、政府高官の妻子のために私塾を開いて欲しい
との要請を受け、「桃夭塾」を開設。4年後、華族女学校の開校に携わる。明治 26 年、明
治天皇の 2人の皇女の教育方針を定めるために英国を中心としてヨーロッパを訪問。ビク
トリア女王への謁見も果たす。帰国後、明治 31 年には女子教育普及と啓蒙のために帝国
婦人協会を設立。女性が自由に学べる実践女学校をはじめ、社会的自立を目指す女学校を
次々と設立した。和歌の名手でもあり、教え子に向けた辞世の句は「まよひなき正しき道
は　見ず聞かず言わず　むなしき空にみちたり」。
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